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“You are already leaders. Your ideas, your actions  
and your decisions make a difference. More than any 
other generation, you have a voice. Social networking  
is changing how we interact – and it can change our 
world. You are in touch with peers around the world. 
You understand the power of instant communication.  
I appeal to you to use that power for the common  
good, the power of communication and the power  
of networking.”

— UN Secretary-General remarks to UNA-USA Model United Nations 
Conference, New York, 13 May 2010 (United Nations Resources)
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ABOUT THIS BOOK

Writing about the dreams for peace and social cohesion in 
the Great Lakes Region is an initiative that aims to inspire 
the youth, to stir up the positive energy and the imagination 
of young people for a positive change. The youth in the 
Great Lakes Region have been accustomed to living in 
violent and precarious conditions. This situation must 
change, and the youth should play a leading role in this 
new dynamic. The inspiration behind this small book  
takes its roots in the obvious need to create a platform  
for young people to exchange, and to share ideas and to 
propose solutions. The idea is simply about giving a voice 
to the youth and creating channels of communication  
for this particular category of the population which is  
the most active but which has fewer possibilities to voice 
its concerns or share its contributions directed towards 
sustainable peace. 

In addition to creating a platform for exchange, it is 
important to encourage the youth from the different 
countries in the region to join their efforts in peace-building, 
using local knowledge and when possible using local 
resources. The specificity of the project lies in helping  
young people, especially those in universities, to identify 
the problems their society faces and to analyse what they  
can do in order to contribute to its stabilisation and to  
the healing of the communities in the Great Lakes Region 
as a whole.

This project has been possible through the partnership 
between the Institute for Justice and Reconciliation and 
several higher educational institutions located in the  
Great Lakes Region. The institutions include the University 
of Lake Tanganyika, Hope Africa University, the Protestant 
Institute for Arts and Social Sciences, the African Evangelical 
University and the Free University of the Great Lakes 
Countries. The institutions provide training to youth from 
Burundi, the Democratic Republic of Congo and Rwanda. 
The project could not have been possible without the 
financial support of the UK Department for International 
Development (DFID).

To all our partners and contributors to the success of the 
project, we express our gratitude.
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A PROPOS DU PROJET 
DE CE LIVRE

« I have a dream… » : Martin Luther King Jr.

Ecrire sur les rêves pour la paix et la cohésion sociale  
dans la région des Grands Lacs est une initiative qui  
vise à inspirer la jeunesse, pour développer une énergie 
positive et l'imagination des jeunes pour un changement 
positif. Les jeunes de la région des Grands Lacs sont 
quasiment habitués à vivre dans la violence et dans des 
conditions précaires. Cela ne doit pas être une fatalité  
et cette situation doit changer. Les jeunes devraient être 
plutôt appelés à jouer un rôle de premier plan dans cette 
nouvelle dynamique qui vise un changement radical.  
Ce petit livre a été inspire par le besoin évident de créer 
une plate-forme pour les jeunes afin de leur permettre 
d'échanger, de partager des idées et de proposer des 
solutions. L'idée centrale est simplement celle de  
donner une voix aux jeunes et de créer des canaux de 
communication pour cette catégorie particulière de la 
population qui est la plus active mais qui paradoxalement 
a moins de possibilités d'exprimer ses préoccupations  
ou de partager sa contribution dans la recherche d’une 
paix durable.

En plus de la création d'une plate-forme pour l'échange,  
il est important d'encourager les jeunes provenant des 
différents pays de la région à joindre leurs efforts dans  
la consolidation de la paix, en utilisant les connaissances  
et si possible même les ressources locales. La spécificité  
du projet consiste à aider les jeunes, en particulier ceux  
qui sont dans des universités de la région, à faire des 
recherches et des analyses permettant d'identifier l 
es problèmes auxquels leur société est confrontée  
et de proposer une contribution dans le processus de 
stabilisation et de guérison des communautés dans la 
région des Grands Lacs.

Ce projet a été possible grâce au partenariat entre  
l'Institut pour la Justice et la Réconciliation (IJR) et 
plusieurs institutions d’enseignement supérieur situées 



viii

dans la région des Grands Lacs. Parmi ces institutions  
il y a l'Université du Lac Tanganyika, Université Espoir 
d’Afrique, l'Institut Protestant des Arts et des Sciences 
sociales, l'Université Evangélique en Afrique, l'Université 
Libre des Pays des Grands Lacs. Ces institutions offrent 
des formations aux jeunes du Burundi, la République 
démocratique du Congo et du Rwanda. Le projet n’aurait 
pas pu voir le jour sans le soutien financier du Département 
britannique pour le développement international (DFID).

A tous les partenaires et collaborateurs dans la réussite  
de ce projet, nous exprimons notre gratitude.
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FOREWORD
By
Tim Murithi
Head JRA

This collective work is the result of the passion and 
commitment of students from the Great Lakes Region, who 
aspire to see their societies living in peace and achieving 
prosperity. The personal reflections by this inspiring group 
of Pan-African youth leaders is a necessary contribution  
to generating knowledge about peacebuilding processes 
on the continent.

The Great Lakes region has endured a debilitating pattern 
of cyclic violence which has undermined efforts to improve 
the livelihoods of affected citizens. It is estimated that  
over the last three decades approximately four million  
lives have been lost due to violence and related crisis in  
the Democratic Republic of the Congo (DRC), Rwanda, and 
Burundi. This is a catastrophe of genocidal proportions!  
We also need to factor in the potential value that these 
fallen citizens could have contributed towards improving 
their countries and the African continent as a whole.

The fact that young people and children are a significant 
proportion of those who have died as a result of the 
conflicts in the region, is the reason why we should  
pay attention to the voices of the authors who have 
contributed to this book.

What is encouraging about this book is the young voices  
in it are bold enough and daring enough to ‘dream about 
peace’ in the Great Lakes region. When all hope seems  
to be lost and their political leaders have abdicated their 
responsibility to keep their societies safe and secure,  
the youth are announcing their rightful place as Africa’s 
‘leaders on peacebuilding’ processes from the ground up. 
It is time for political leaders to now learn from the youth 
and listen to their clarion call for an end to war in Africa!
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It is time for political leaders to reflect on their behavior 
and ask themselves whether their actions will nurture the 
dream for peace in the Great Lakes Region. Consequently, 
you as a reader are invited to read this book with one  
eye on the future that we can build together, as citizens, 
leaders and friends of Africa, working together to make 
this dream of a peaceful Great Lakes region a reality.

My hope is that together we will see this dream manifest 
itself in our lifetime.

Professor Tim Murithi
Head of Justice and Reconciliation in Africa Programme
Institute for Justice and Reconciliation, Cape Town, and
Extraordinary Professor of African Studies
Centre for African Studies, University of the Free State
www.ijr.org.za
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INTRODUCTION
By
Patrick Hajayandi

The youth can play a role in stoking the fire of violence,  
or in promoting peace. In order to play a positive role  
as peacebuilders, young people need to be encouraged, 
accompanied and supported by their elders. Sustainable 
peace for a region torn by war and violence is difficult  
to achieve when the youth is sidelined from such a  
process, for the simple reason that they are a significant 
stakeholder in promoting peace.

During the Young Atlanticist Summit in Lisbon in 2010,  
the Secretary General of the United Nations (UNSG),  
Mr Ban Ki-moon, said that young people have the passion, 
the energy and the commitment to make a difference.  
He also encouraged the youth to take a leadership role in 
working and thinking on how to make the world a better 
place for all (Ban Ki-Moon 2010). The UNSG pointed to  
the central role the youth is increasingly playing at national, 
regional and international level in bringing about change.

The process of building peace needs everyone’s 
involvement. It concerns specifically the youth. When 
analysing the conflict situation in the Great Lakes Region 
(GLR), we found that the youth have been part and  
parcel of violent acts and the perpetration of crimes.  
This has occurred in different forms. The youth across  
the region have been involved in violence as child  
soldiers or as members of various rebellions or during 
street demonstrations. Today, the trend can be changed. 
This should be considered not only as a possibility but as 
an imperative. Indeed, the countries and societies within 
the Great Lakes Region still need to undergo a healing 
process in order to become truly stable.
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So far, the GLR continues to endure instability and violence. 
Conflict drivers operate across borders and no sustainable 
solution has been found to mitigate these transnational 
factors. The work of the United Nations Mission (MONUSCO) 
in the DRC is not delivering the expected results, although 
it remains the world body’s most expensive peacekeeping 
mission to date. Costing an estimated USD 1.4 billion, 
MONUSCO is the largest peacekeeping operation in the 
history of the UN. In spite of this, local communities, 
particularly in the eastern Congo, still suffer the depredations 
of local armed militias that recruit from a willing pool  
of unemployed, poor youth and exploit ethnic tensions  
to pursue their militarist aims. Meanwhile, the central 
government in Kinshasa remains weak and unable to assert 
authority over its territory. This is particularly evident in  
the eastern DRC, which has suffered civilian casualties  
that are estimated to be in the tens of thousands.

In Burundi, tensions have mounted as a result of disagree-
ment over the third term of President Pierre Nkurunziza. 
The political instability caused by these tensions has had  
a negative impact on the whole region. The Burundi crisis 
has been characterised by strong participation of the 
youth, including those from different universities. IJR is 
currently seeking to address the tensions in the country by 
helping the country’s Truth and Reconciliation Commission, 
established in December 2014 to enable communities and 
individuals to come to terms with past atrocities. This 
initiative will pave the way to greater social cohesion and 
help to contribute to more effective national and regional 
peace-building efforts. 

In Rwanda, although commendable efforts to respond  
to various challenges related to the post-genocide  
context have been made, the journey towards sustainable 
reconciliation still faces challenges such as mistrust 
between the 1994 genocide victims and perpetrators.  
To ensure that the genocide never again recurs, and to 
prevent another violent conflict which would also have 
serious implications at the regional level, a number of 
measures have to be put into place. It is necessary to  
right the historical wrongs, heal the wounds of the past, 
properly address long-standing grievances, build trust 
among citizens within and across countries in the region, 
and inclusively engage all stakeholders and ‘antagonistic 
parties’ in the process of sustainable reconciliation.
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Obviously, any viable solution for peace and stability needs 
to take into account the needs of the youth for sustainability.

… Currently, IJR and its partners are encouraging young 
people, especially University students, to become active 
peace agents and reconciliators.
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One of the common aspects of all crises in this region  
has been the presence of young people at the forefront  
of hostilities. Some have been manipulated and used by 
politicians with vested interests. For others, participating  
in armed groups was the only viable solution in the midst 
of unemployment and poverty. Another key factor here is 
the fact that the Great Lakes Region has a very young 
population. According to the Population Index Mundi, the 
young population in this region represents 63 per cent of 
the total population, and the average age is just 19. 

Obviously, any viable solution for peace and stability needs 
to take into account the needs of the youth for sustainability.

The Institute for Justice and Reconciliation (IJR) partnered 
with local institutions and organisations with the purpose 
of finding ways to mitigate conflicts and tensions. IJR uses 
training and capacity building on conflict transformation 
and the creation of platforms for dialogue as a method to 
foster change in communities affected by conflict. 

Currently, IJR and its partners are encouraging young 
people, especially University students, to become active 
peace agents and reconciliators. It is hoped that these 
dynamics will help in promoting sustainable reconciliation 
processes and durable peace in the GLR. This book project 
is one aspect of the various efforts IJR is making together 
with its partners in order to contribute to peace-building in 
the Great Lakes Region.



2 1/

LH

By 
Liesse Horimbere 
PIASS

MY 
FUTURE, 
MY 
DREAM
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Since independence, the Great Lakes Region of Africa has  
faced a series of violent conflicts that have caused the death  
and displacement of millions of people. The state of fragility 
characterised by tensions, conflicts, violence and killings remain 
an emerging threat. In order to fully understand the volatile 
situation in this particular region, we need to carefully analyse 
the factors behind the negative evolution and how violence and 
relative peace alternate across the time. Although the Great 
Lakes Region has promise and the possibility of developing a 
better future for its people, especially the youth, for now this 
remains a pipe dream. Statistics show that youth constitute  
more than half of the population of this region. The people and 
the natural resources and the social patrimony that exist in the 
region constitute its wealth. In this article I will develop my 
dream towards my region, and the changes that I wish to see. 

First, I dream of seeing the Great Lakes Region enjoying real and 
constant security (physical security). After the independence of 
the countries within the region, a series of upheavals, massive 
killings and civil wars have characterised the political culture  
in the Great Lakes Region. Regrettably, this has remained a 
continuing challenge. I think that we need to eradicate those 
wars so that we can reach the real peace we desire. As a young 
person, I am not yet able to influence the peace process at the 
national, regional or the international level. However, as a 
community member I can contribute to peace in my society or 
through civil society organisations’ activities. Reaching peace  
is a collective work for all stakeholders possible and at all levels. 
Through collective efforts we are able to eradicate the insecurity 
from its source. 

What they do not realise is that they have the capacity to change 
things because they represent the citizens; they are or they  
can become the voice of the people. If they use their power  
well, they can lobby their different governments to adopt more 
inclusive conflict resolution processes for a peaceful region. 
Regrettably, in many conflicts in the region various governments 
are accused of perpetrating violence. Some of the violence is 
between government forces and rebel movements. My wish is  

The role of the civil society organisations in this region has  
been limited much more to criticising what is not done well.
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for the government to lead the way and take concrete steps in 
finding solutions in a more reconcilable manner. First, there  
is a need to analyse the root causes of the conflicts within  
rebel groups’ strongholds. The causes are frequently related  
to poverty, discrimination and identity. The government can 
provide some of responses, like creating employment, facilitating 
the inclusion of discriminated groups into the political, economic 
and social life. Such concrete steps will have a positive impact on 
communities and will push the youth to leave the armed groups 
and join others in a bid to promote peace. Second, local non-
governmental organisations (NGOs) and different associations 
can help in sensitising the youth not to be involved in armed 
conflicts or in criminality. They can use the critical thinking 
methods, peace education and workshops. 

To be a Tutsi or Hutu should not matter because we were born 
like this; no one made a choice to be who he is today. People 
need to really understand that these wars are only benefiting  
the politicians. The reality is that wars are not ours to fight. My 
responsibility, as a young person, should be to create interregional 
connections like peace clubs and other gatherings that promote 
cohesion.

From my personal life this is what I have to share. As a member 
of a regional participatory theatre, I had learned how influential 
theatre can be and what impact it can have on my fellow young 
people. Through theatre, we showcase the different stereotypes 
that exist and the problems they cause within communities. We 
do not give solutions to the problems. Through interaction with 
the public, those watching intervene, express themselves and 
they suggest solutions. Many young people are astonished to  
see Rwandans, Burundians and Congolese people working and 
playing together through the theatre initiative. This shows that 
we are able to overcome our differences. We have the ability to 
create peace clubs that can lead to the creation of other clubs 
across the region and in the end we believe that those clubs will 
positively influence society. Much work has been done between 
Goma (DRC) and Gisenyi (Rwanda), but if we extend the process 

I dream to see the citizens of this region realising that the 
identity and the wars that divide them do not really matter. 
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we will be able to influence the whole region. This collaboration 
will help us in developing trust, unity and the opening of and 
creation of deeper relationships between the citizens. I would 
love to see a time when marrying a person from another tribe 
does not matter. I wish to see a time when a girl from Burundi  
is not afraid to get married to a Rwandan or Congolese.

I dream of a more interactive region, especially economically. 
Economic ties reduce tensions, divisions and prejudices, and  
also increase positive relationships. Yes, there are always robust 
economic exchanges among the citizens of the three countries 
(Burundi, Rwanda and DRC) but they are not at the level where 
they should be. There are still places where you go and they may 
tell you that they can never entertain relations with Rwandans. 
This is for example in one place called Kiwanja (DRC). There  
is a need to change this trend. One of the key players on this 
ground would be the Economic Community for the Great Lakes 
Countries organisation (CEPGL). The CEPGL should really work 
hard on advertising and on influencing the governments to work 
together to rebuild the relationships. This organisation has been 
somehow left behind. We do not hear of its achievements at  
the local level. The governments do not make efforts towards 
reinforcing this CEPGL. Rather they focus on other seemingly 
more promising organisations. 

The economic ties will push people to know each other, to  
create and maintain relationship and friendship between the 
communities but also to open minds and allow people get  
to know each other much better. For example, when I was in 
Burundi, I used to hear that Rwanda is ruled by a dictator or 
there is no need for the commemoration of past tragedies 
because it can create hatred, resentments etc. But when I  
went there I had the chance to learn how it was important to 
remember in order not to repeat the past mistakes, I got to  
know how great a job the leader was doing for the country,  
I got to know also what Burundians can learn from Rwandans.

The CEPGL’s secretariat should be pro-active and elaborate 
policies that are likely to promote cohesion across the  
three borders.
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I have seen and I know for sure that there are groups of people 
that are victims of discrimination. I wish to see them being part 
of the society. There is a need for the three countries to provide 
spaces for them to participate in the government-initiated 
programme and in making decisions for their future. This is  
good for the development of a country. For example now, women 
in Burundi have the right to get 30 per cent of the government, 
political administration and parliament positions. Other 
governments in the region should adopt this progressive policy 
in making sure that all social groups including marginalised 
communities are involved in the country’s social life. Their 
continuous exclusion will surely cause harm in the future. 

Over time, it will not be the quotas that will define them. What 
 is needed is to equip them with skills so that they can compete 
with others on the job market. The participation of women in  
all forms of life in Rwanda is yet another example. Today they 
represent 60 per cent of the government and other important 
institutions. This is considerable and encouraging. After the 
genocide, the majority of men were either killed or jailed. The 
government and the society saw the necessity of including 
women and developing their skills. Now women are creating for 
themselves new opportunities and they are making their way 
through the Rwandan society due to their remarkable competence. 

My goal is to see the Great Lakes Region changing from the 
current cycles of violent conflicts. I would like to see the 
emergence of an inclusive society where people are not gripped 
by fears of another probable regional war every ten or twenty 
years. I want to see the politicians getting no more influence  
in dividing the society. I want to see the more economical and 
educative exchange thriving within the community. I wish to see 
the Great Lakes Region learning from its mistakes and from the 
history of other regions so that it can focus on development.  
The region has known more than 40 years of successive cycles  
of violence. People need to say: ‘Enough is enough’. We need to 
work against this cycle of violence, together. We need to stop 

Also there is a need of empowering those groups by providing 
them with the needed skills. This can be done by local NGOs 
and the associations created amidst those groups. 
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getting used to this precarious situation. By accepting the status 
quo, we develop a culture of impunity, injustice, corruption and 
insecurity. Together we are strong and together the changes we 
need are possible. Dreaming gives hope for a better future. As we 
know everything starts by the mind. We should then change our 
mindset in order to make our dream a reality.



8 2/

KM

By 
Kavira Merveille
PIASS 

I DREAM  
OF HAVING  
NEW STORIES  
TO TELL 
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I did not have the chance to grow up in my home country, the 
Democratic Republic of Congo (DRC). So, most people are 
surprised when they happen to meet a Congolese who does 
not speak French. I grew up with children from many different 
countries in Africa on a Theology campus in Nairobi where our 
parents studied. Most of my childhood memories are therefore 
those from the playgrounds in Nairobi and then Uganda. At that 
time, it did not matter to me what was going on in DRC. I was 
young and had no worry most of the time. That is all every  
child wants.

However, as I grew up to understand more, all I heard were 
negative stories and comments about my country. All the stories 
were about war, conflicts, poverty, and about the country having 
a poor economy while being rich in minerals. What made me 
more ashamed is the fact that I was not able to defend my 
homeland. Not knowing anything, and having been brought up 
and educated in different cultures, made it worse. When I finally 
got the chance to return to my country after 13 years, I finally 
started to understand some of the situations. 

Some have lost hope because of constant conflicts with the 
neighbouring countries. Pessimism for some is the only thing 
left. I personally do not like the bad blood between people in DRC, 
Rwanda and Burundi. The hatred that people harbour makes  
it difficult for people to live with one another in harmony. The 
region has been engulfed in a vicious cycle of conflicts since 
colonial times, and this has thoroughly affected the relationships 
between the people. Though there are cross-border exchanges, 
people have a lot of stereotypes and prejudices against each other.

There are times when I sit and think: What if things were 
different in the Great Lakes Region? What if children grew up 
without having to go all through what this current generation 
went through? What if there was peace in the region? What if 
people loved one another? Sometimes I feel that it is a hopeless 
situation – especially when even my own family occasionally 
says that the only solution is war to finish their neighbours 

DRC is in fact a very beautiful country with beautiful people.  
Unfortunately most of them have lived life the hard way.
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Rwanda. It makes me so sad. They even think that, since I studied 
in Rwanda, I have been fed a lot of lies. This is the attitude of 
most Congolese youth. So there is a lot of prejudice. Hatred is  
on all sides, be it in DRC, Rwanda or Burundi. 

I dream of a different Great Lakes Region (GLR) one day. A place 
where there is peace and cohesion. Cohesion is a bond that holds 
a group together, even if individuals within the group have different 
backgrounds or circumstances, just like our region. This bond 
can be seen through members’ common values and behaviours. 
The Great Lakes Region has a lot of things in common which  
can unite them. And peace can be defined differently by many 
people. Everyone has their own idea of what peace can be. Peace 
can be having security, being able to reach full human potential 
without any difficulties; it can also be having peace of mind. 
Living in harmony with our neighbours is also peace. 

I want that there be cohesion in all areas of life of the people in 
this region. That is to say, that the government institutions work 
for the good of the citizens. And that the citizens have confidence 
in their government. I want to see a bond between people. 
People caring about one another’s well-being, and protecting 
each other against the risks associated with violent conflict. 
There will be employment for people, eradication of poverty  
and improvement in literacy levels across the region ... It’s not 
too much to ask for. I dream of a region whose economy is 
developed and less dependent on foreign aid. I want to see a 
unified people. A people that is free to intermarry across the 
three countries between Burundians and Congolese, Rwandans 
and Congolese. Such a mixture will make the unity more solid. 
Mingling with one another will help people to learn more about 
each other. With this, there will be fewer stereotypes in the 
region because people are more in contact with one another.

 In order to do this, I always think that, after my studies, I can 
start working with youth, especially from my church as a starting 
point. There are various clubs in Goma and Gisenyi and also 

There are many obstacles that need to be overcome so  
that most people in the GLR can be able to reach their full 
human potential.
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organisations that work on peace and reconciliation. There is a 
lot of interaction, but still from my discussions with most youth, 
there are still negative attitudes towards each other. If I can be 
able to create a peace club there, I will then be able to teach them 
what I have learned in the areas of Peace building and Conflict 
Studies. There are basics that people need to learn in order  
to understand their context. It can be done through theatre, 
workshops, CINEDUC (which is education through cinema) and 
many other activities. There will also be cross-border exchanges 
with all three countries so as to expand the work of the club  
in the promotion of peace and cohesion through more contact 
with one another. With my experience in Rwanda, I can help 
them reduce the stereotypes and prejudice people have about 
one another by explaining to them that there is more to people 
than just the surface they see. Though it may be a bit difficult,  
I would like that there be a platform for youth to talk to their 
leaders, especially in DRC. It is important for the voice of the 
youth to be heard. I have also learned that most youth in DRC  
are not actively involved in the politics of the country, even 
though most of the parliamentarians are old men. I think that  
if the youth get to learn more about the way the country is 
governed then they may get involved more and make some 
changes for development. 

I also love to work with children. I think that if they are taught 
about peace at an early age they will grow up with better 
attitudes towards others. I think working with children is good 
because they are always victims of things they do not know about. 
They are easily manipulated by older people into believing most 
of the negative things they are told. 

I want to see a society where the memories of children are not 
just made up of stories about war, where peace is not just the 
absence of war. I think about setting up a children’s club where 
they can learn through many activities like songs, drama and 
theatre. They can also be taught through films and also bible 
stories. Children should live in a healthy environment. Everyone 

Children need to learn that differences will always be there. 
From an early age, they need to be taught that love, 
kindness, and tolerance are important.
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I dream of a time when the stories written and told about 
the Great Lakes Region will only talk about how the people 
in this region care about one another, live in harmony and 
about how the bond among them is strong. 
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should have peace of mind in a place where they feel safe. I want 
to see Congolese, Burundians and Rwandans living in harmony 
without having to complain about rebel groups or civil wars. It 
will be great if children do not grow up feeling ashamed of their 
countries like I once did. I do wish that one day the people in this 
region will not have to ‘judge the book by its cover’. I want people 
to learn to accept each other for who they truly are.

I always believe that one day there will be a breakthrough for 
this region. I want to be part of the movement to make this change. 
The time will come when the story of another child will not be 
like mine. I dream of a time when the stories written and told 
about the Great Lakes Region will only talk about how the people 
in this region care about one another, live in harmony and about 
how the bond among them is strong.

It is always good to hear an interesting new story. I know that 
one day, I will read a new story about the Great Lakes Region  
and I will get the feeling I always have when I have read an 
interesting good novel. We can start creating new different 
stories in the GLR for the world to see. For them to see that there 
is still hope for the Great Lakes Region. Unity is strength. If all 
the countries in the Great Lakes Region are willing to work for 
such a cause, then together it can be made possible. Everyone 
has a chance for redemption. I dream and believe that, one day, 
the Great Lakes Region will redeem itself from the shackles of 
poverty, underdevelopment and conflict and become a shining 
light on top of a hill for all to see and admire.
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OUR DIFFERENCE, 
OUR RICHNESS 

By 
Thibaut Ishimwe
PIASS 
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My region, my region is a great region. My region is geographically 
well placed for agriculture and activities related to fishing. It is a 
beautiful land, surrounded by hills, green forest, rivers and lakes, 
all those tools working together to provide good weather and 
food for its population.

When I was a child, I heard about those differences as ethnicities 
and I was not allowed to play with the neighbour because he was 
from the other ethnicity, which created stereotypes about those 
who were different from me.

The version I knew was different from the History version but 
the thing is that I wanted to know the truth. We were not allowed 
to talk about it at home because it was somehow weird, but as I 
grew up I learned about the past, a past of conflict, stereotypes 
and prejudice.

What past? A past which traumatised those who were directly 
affected, people from opposite sides. Many were those who were 
innocently killed, particularly those manipulated by politicians 
and elites to kill others.

There is hope in my heart, there is a big dream in my heart. 
When I see young people gathering together, working hand in 
hand to change the future, to make the world a better place to 
live in, I get encouraged. As mother nature does whatever she 
can to combine all those geographic phenomena (wind, rain,  
soil, water, sun, seasons …) to provide for us such safety, I have a 
dream too that young people from the region – starting with me 
– will build Peace in our small way to complement other efforts 
by our elders. I believe and I see that even if we are different, we 
can use that diversity to achieve the peace we so much yearn for 
in the Great Lakes.

I dream that the people of the Great Lakes Region will stand 
together as one, to build peace in their region. I know we have 
been manipulated, but if we start using critical thinking and try 
to avoid stereotypes and prejudices, learn from other cultures, 
our land could be a beautiful land of peace, justice and richness.

I know as a peace builder the task is not easy, and the peace I am 
talking about is not an absence of war or an absence of conflicts.
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Every person is special and has his/her own ability and 
capacity. If we work hand in hand by being complementary 
that could be a great thing.



D
R

E
A

M
IN

G
 O

F
 P

E
A

C
E

 A
N

D
 C

O
H

E
SI

O
N

 IN
 T

H
E

 G
R

E
A

T
 L

A
K

E
S 

R
E

G
IO

N

17

Every person is special and has his/her own ability and capacity. 
If we work hand in hand by being complementary that could  
be a great thing. For example what I know from History is that 
the traditional Burundi had three types of population qualified 
according to the work they do:

–	 a Tutsi was the one with many cows regardless of anything 
else;

–	 a Twa was the one strong in artisanal skills, working with his 
hands; and

–	 a Hutu was the one specialising in agriculture. 

The way they worked together was amazing. Their relationship 
was based on barter trade, everyone in his area of expertise 
could help the other. For example, if a Hutu needed to drink milk 
he could go to exchange some food for milk, and it was the same 
case with the Twa.

Imagine the Great Lakes Region doing that. The kind of cohesion 
that could bring peace, together we can achieve it, now that we 
know the consequences of being manipulated. As young people, 
we have an influence on our future. Let’s choose peace, let’s 
choose harmony, and let’s choose cohesion.

When the colonisers adopted the policy of divide and rule they 
knew that if African people were united they could not achieve 
anything, so let’s get together and build Peace.
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THE DREAM  
OF LIVING IN  
SUSTAINABLE 
PEACE AND  
COHESION IN  
THE GREAT LAKES

By 
Eugene Munyampama
PIASS 
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The Great Lakes Region has had numerous conflicts ranging  
from high-level political to ethnic and domestic violence 
conflicts. These have left great scars in people’s relations and 
feelings of revenge and counter-revenge. In order to address 
both the past violence and any existing tension that has the 
potential of contributing to the repetition of violence, several 
efforts have been and continue to be put in place by both state 
and non-state actors. These target building and sustaining a 
culture of peace through the development of strategic conflict 
management systems, and promoting healing, reconciliation and 
development in the region. These actors include governmental, 
intergovernmental and civil society, as well as collaboration 
between universities. More often, these get support from 
international institutions and frameworks.

Before sharing with you my dream, I would like to talk about the 
following concepts related to my article.

DREAM
Some scholars mentioned that a dream is something you are 
aware of at some level. They say that it may be fragmentary, 
disconnected, and illogical, but if you aren’t aware of it during 
sleep then it isn’t a dream. Many people will protest, ‘I never 
remember my dreams!’ but that is a different matter entirely. 
Failing to remember a dream later on when you’re awake doesn’t 
mean you weren’t aware of it when it occurred. It just means  
the experience was never really carved into your memory, has 
decayed in storage, or isn’t accessible for easy call-back. 

PEACE
According to International Alert, Peace occurs when people  
are able to resolve their conflicts without violence and can  
work together to improve the quality of their lives. Peace is  
when everyone lives in safety, without fear or threat of violence, 
and no form of violence is tolerated in law or in practice. 

In this article, I would like to share my dream of what youth 
and all people of the Great Lakes Region can do to promote 
peace and cohesion and to rid us of the prejudices and 
stereotypes characterised the violent conflicts witnessed in 
the region. 
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My dream is to live in Great Lakes which are Peaceful, Cohesive, 
United and Integrated Great Lakes Societies. This will be possible 
if the youth work hard to eliminate all forms of discrimination 
and proactively promote tolerance, understanding, acceptance  
of diversity, peaceful coexistence and unity.
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SOCIAL COHESION
According to Cambridge Advanced Dictionary, social cohesion is 
a tie that holds a group together, even if individuals within the 
group have different backgrounds or circumstances. This bond 
can be seen through members' common values and behaviours.

After talking about these concepts which are the core of my 
dream, I would like to show you the Great Lakes I want to live in.

My dream is to live in Great Lakes which are Peaceful, Cohesive, 
United and Integrated Great Lakes Societies. This will be possible 
if the youth work hard to eliminate all forms of discrimination 
and proactively promote tolerance, understanding, acceptance  
of diversity, peaceful coexistence and unity. I have a dream that 
one day this Region will rise up and live. I have a dream that one 
day in the Great Lakes, the youth from Rwanda, Burundi and  
DRC will live together and work together as brothers and sisters. 
I have a dream that all citizens of the Great Lakes Region will 
move in this region freely without problem of boundaries, 
conducting business without unnecessary restrictions. I have  
a dream that the youth from every country of Great lakes will 
marry between them without discrimination and stereotypes.  
I have a dream that this region will live in lasting peace, cohesion 
and harmony.
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MY DREAM:  
THE LEADERS 
WHO WORK FOR 
THE COMMON 
INTEREST

JM

By 
Joyce Mukashyaka
PIASS

5/
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In these days, conflict is a crucial issue everywhere. However, we 
can bring change today by standing up for peace. If conflict starts 
in our mind, peace also can start in our mind (UNESCO). When 
we try to analyse the violent conflicts that we have in Africa, we 
find that the young people/youth constitute a great percentage 
of the participants.

In this regard, the youth can also contribute to the building of 
peace in the Great Lakes Region. The good thing is that the leaders 
from different institutions/organisations in this region place 
great hope in the younger generation. This opportunity of being 
trusted by the leaders, we can use it in transforming society by 
changing people’s behaviours from negative to positive. 

But we cannot change our communities unless we change 
ourselves, which is to say that you cannot give others what  
you do not have. 

The youth that the Great Lakes Region needs are youth who are 
responsible, creative, enterprising and who have a dream. It is in 
this sense that the focus of this paper is on the dream that I have 
for peace and social cohesion in the Great Lakes Region.

WHAT DO WE MEAN BY THE GREAT LAKES REGION?
The Great Lakes Region used to refer to the former Belgian 
colonies of Rwanda, Burundi and Democratic Republic of Congo 
(DRC). But now the African Union of International Conference  
on the Great Lakes Region extends this into 11 countries. And 
these countries are among the African states worst affected by 
violence and armed conflict. 

These conflicts are caused by three theories, according to Anastase 
Shyaka (2008, p1) in his article on understanding the conflict in 
the Great Lakes Region. 

The first is a political theory, whereby there is a competition over 
the power. The second is human need theory, which refers to 
fighting for better living conditions. The third theory is relational, 
where conflicts are caused by identity.

Let us first be transformed, and then we shall transform the 
communities we live in. 
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WHAT DO WE UNDERSTAND BY VIOLENT  
CONFLICT AND PEACE?

Conflict is defined as a situation where two individuals or groups 
of people have incompatible goals. And peace refers to absence 
of war, insecurity and poverty. Violent conflict is conflict which  
is destructive according to Johan Galtung.

MY DREAM FOR PEACE AND COHESION IN THE 
GREAT LAKES REGION

As mentioned above, the youth as the future leaders have to have 
a dream and work hard in order to achieve that dream. It is from 
this perspective that I have a dream for peace and cohesion in 
the Great Lakes Region.

I have a dream that one day the Great Lakes Region will have  
a shared interest and understanding of the issues they face.  
I have a dream that the Great Lakes Region will have leaders 
who work for the common interest. I have a dream that the 
problems we face in our region will be fixed by the Great Lakes 
Region youth initiatives.

  

I have a dream that the youth will come together and fight for 
peace. I have a dream that there will be a joint project on peace 
among Great Lakes Region youth. I have a dream that this region 
will enjoy the fruits of peace. For a sustainable peace and a 
better future, it is necessary that the Great Lakes Region’s 
countries work together to shape their bright future. Though,  
it cannot be possible without the acknowledgment of the past 
(wrong done). In doing so, the region will have a better society 
which is full of happiness and joyful, and living in harmony.

I have a dream that, from this generation to the next, the 
culture of peace will be attained. I have a dream that 
stereotypes and prejudices will end in the Great Lakes 
Region as long as we avoid them. I have a dream that there 
will no longer be discrimination in the Great Lakes Region. 
We are the same, we are the same blood, and we shared the 
same background, same region. We are brothers and sisters.
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I hope that the new day will come, and it will be the day of peace 
and cohesion and everyone will enjoy that day. Let’s shape our 
future, basing it on our diversity.

Reference
Shyaka, Anastase (2008) Understanding conflict in the great lakes 
region: An overview-Journal of Africa conflicts and peace.
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MY DREAM  
OF PEACE AND  
COHESION IN 
GREAT LAKES  
REGION  
COUNTRIES
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All societies in the Great Lakes region must make their 
contribution to the promotion of peace and cohesion in their 
countries. The Great Lakes Region is made up of the following 
countries: Rwanda, Burundi, Tanzania, DRC, Kenya and Uganda. 
This region has suffered greatly from wars, conflicts, violence, 
poverty, bad governance and so on.

In 1963, Rwanda gained her independence from Belgium. The 
leadership that took over the country focused on inculcating a 
divisive ideology that sowed the seeds for the 1994 genocide. 
The Rwandan people were so poorly governed that they could 
not participate in the democratic ideals like elections. People 
were divided along ethnic lines and this was perpetuated in  
the manner in which services and resources were allocated.  
That ethnic segregation or divide played a big role in different 
activities such as in education, in politics, in culture. 

The peace was continually missed in the region of Great Lakes 
because no peace exists while your neighbour is in a bad state. 
This is why many refugees were in different camps in these 
countries. Another example is DRC, where there were different 
conflicts like the wars of FDLR and others.

We know many examples of conflicts and wars in our region,  
but the good governance which is being exhibited in Rwanda  
up to now ensures peace and cohesion in all layers of society, 
ensuring democracy, justice and reconciliation among all people. 
As students in peace and conflict studies, we have dreams of 
continuing to promote peace, unity and solidarity in our region.

Our objective is partnering youth or students in other countries 
in the region to promote a durable peace, by sharing platforms  
of exchange, enhancing communication and increasing our  
social network across the region, unifying in different areas: for 
example in our studies, or in our daily jobs like in public services 
or NGOs services after ending our studies.

We have to begin by discussing how we can transmit 
peace across cultures. First of all, we build peace within us  
by helping each other, conversing, communicating, fighting 
against ignorance and peacefully resolving conflicts.
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Their role in promoting cohesion and building peace is 
encapsulated in the proverb in Kinyarwanda which says  
that ‘Inkingi imwentigera inzu’: a single column is not 
enough to support a house – emphasising the need for 
multiple efforts to build peace.
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Our leaders in our region have a big role to play in change and  
in promoting peace, especially in prioritising unity among our 
countries – which was the basis of forming the African Union (AU). 
In this union, the leaders sit together, sharing ideas on the 
different challenges they are facing in order to solve them.  
They exchange ideas, and they compare notes in fighting against 
conflicts, the leaders in all levels from village to presidency,

I see that in the next years, there will be great change, peace and 
unity will exist in all the countries of the Great Lakes Region. The 
vision of 2020 will be better.

Everyone in different societies – leaders, the security sector, 
educators, students, youth, the elderly, educated people and 
grassroots communities – will play a significant role in the 
attainment of peace in the Great Lakes Region. Their role in 
promoting cohesion and building peace is encapsulated in the 
proverb in Kinyarwanda which says that ‘Inkingi imwentigera 
inzu’: a single column is not enough to support a house – 
emphasising the need for multiple efforts to build peace.

This means that the contribution of every member of society  
is central in the promotion of peace in our region. 

We must work together, exchange our ideas and fight against 
ignorance and conflict. If we do these things, our future will  
be better.

I also hope for peace in our countries because of the many peace 
education programmes that are being implemented by different 
clubs in these countries. As an example, our peace club in Butare 
focuses on teaching peace education in secondary schools as  
well as in the communities. Finally, I see peace and cohesion in 
the Great Lakes countries as a possibility because of the youth, 
who are demonstrating good leadership qualities premised  
on a positive and inclusive mindset which will be good bases  
for their role in future. This approach is important in reducing 
stereotypes and prejudices between and among each other.
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By 
Robert Nkizinshuro
PIASS 
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TOGETHER  
WE CAN MAKE  
IT HAPPEN
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Countries in the Great Lakes Region have witnessed a lot of 
suffering caused by violent conflict that has regional dynamics.  
I dream of a secure, peaceful, cooperating and developed Great 
Lakes Region. My dream is based on the fact that a lot of effort  
is being put in by local people themselves, different institutions 
across the region countries (private and public) and different 
organisations at regional level.

Local people’s initiative based on non-violence is taking shape 
in the region, and has been useful in resolving conflict. I dream  
of peace and cohesion in our countries, because we have many 
people who want and are ready to fight for peace in our countries. 
Youth-led initiatives like this conference point to a general 
tiredness by the people of the region in the never-ending conflict. 
They are participating so much in problem-solving in their local 
countries, beginning at the level of the family and village; they 
are contributing to resolving the conflict at the local level, which 
will lead to peace and cohesion in their specific countries and 
within the region as a whole. 

The integration will make it easier for the countries to exchange 
goods, culture and ideas which will facilitate the reduction  
in stereotypes and prejudices and will consequently lead to 
improved relationships between people, and peace in general  
at regional level. The exchange of goods will enable the people 
from the countries to gain more from trade and become 
economically empowered, which will go a long way in solving 
resource-related conflicts like poverty. 

Creation of new programmes and platforms aimed at training 
new responsible future leaders is essential in enhancing the 
drive for peace and cohesion in our countries. These many 
programmes, prepared and implemented by different NGOs,  
are geared towards the attainment of sustainable peace in our 
countries. Many of these programmes are focusing on the youth 
in particular, because they are the future leaders. Among these 

My second dream of having peace in our countries is based 
on the regional cooperation between these three countries, 
which will lead to high collaboration and integration between 
the peoples from the countries.
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organisations I can mention Never Again Rwanda in Rwanda, 
Amani Yetu in Goma, DRC, and the IJR at the regional level which 
organised this conference that we are in today. Because of these 
initiatives I have a dream that we will have peace and cohesion  
in our counties through those new good leaders who are being 
trained and prepared.

Media in the Great Lakes Region, by fostering dialogue in our 
countries is also playing a role in the promotion of peace. Even 
though the media has previously played a big role in conflict 
escalation in our countries, they are now playing a big role in 
building peace and cohesion, through different programmes, 
different talk shows, platforms to foster dialogues and peaceful 
resolution of local and even regional conflict. This is observable 
in both private and international radios, newspapers and 
television programmes, especially those which bring different 
people, different youth from the Great Lakes countries to share 
ideas and build new relationships to attain sustainable peace  
in our countries. Some of the key programmes are ‘les jeunes 
des grands lacs’, a talk show by youth from the three countries. 
This programme is done through different radios from all these 
countries; we have also GAHUZA MIRYANGO, BBC and others.

Due to the use of new technologies as communication tools 
which are facilitating exchange of ideas between the youth from 
different countries who hope to have good and peaceful Great 
Lakes countries, I dream that we will have peace and cohesion  
in countries.

I hope and wish also that I will do my best to sensitise the youth 
that we live with to work hard and together so that we may 
overcome poverty and other economic challenges. I hope this 
will help, because many of the conflicts that are taking place in 
our community are caused by poverty. This may seem as though 

I want to finish this paper by mentioning my own objective. I hope 
that I will contribute to peace-building and cohesion in the Great 
Lakes countries, as I have changed my behaviour and attitude 
based on stereotype and prejudice. I will try to explain and share 
the experiences to the people, especially youth, who don’t have the 
chance to get these lessons.
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it is contributing only at the local level, but it also contributes to 
the region level indirectly.

I want to conclude my paper by giving this message to all my 
colleagues in this conference and all people who will read this 
paper. Together we can make it happen. Inside–outsider, means 
starting from you to the others. And the last, we are transformed 
to transform.

Note
Many of these ideas are my original thought, but a few of them are 
retrieved from:.http://www.waccglobal.org/articles/media-in-
the-great-lakes-region-foster-social-dialogue
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By 
Thomas
PIASS 
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MY DREAM  
OF PEACE  
AND COHESION  
IN THE GREAT 
LAKES REGION 
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I grew up as a victim of both the violence that occurred in my 
country and of domestic violence. This led me to grow up with 
anger and hatred. This could be seen between my two oldest 
brothers and me. The reason is that they refused to support me 
when I was in secondary school. Luckily I had a chance to attend 
workshops focused on healing and reconciliation in March 2015 
at PIASS. The workshops played a key role in healing the wound 
in my heart. I have always been concerned with domestic 
violence and the consequences of genocide on my life. The 
workshops gave me a desire to engage in peace-related activities 
as a volunteer.

I volunteered to help the branch of a Commission of Unity and 
Reconciliation of my parish in Karama. I helped in the training  
of members of 12 committees. The training was centred on  
the concepts of peace and conflict and how to put the given 
knowledge into practice.

Training is based on nonviolence communication, negotiation 
and mediation. Each committee is constituted by five members 
within 12 villages. I have already organised a peace club  
called Gitega Peace Club (GPC). Gitega Peace Club has 40 youth 
members (20 boys and 20 girls). 

The collaboration will include PIASS PEACE CLUB on the 
following topics: 

1.	 Collaboration and cooperation in healing and reconciliation;
2.	 Support through training on conflict resolution using 

negotiation and mediation; and
3. 	 Help in arranging meetings and workshops concerning 

peace-building.

I have a dream of seeing a Great Lakes Region without killings, 
stereotype and prejudice through youth initiatives. I dream of a 
Great Lakes Region without cultural barriers – a source of low 

My objective is to create a pool of peacebuilders. They will have 
the capacity to provide training on reconciliation and avoidance 
of violence and particularly domestic violence in different parts 
of Rwanda using Christian values and in a collaborative way. 
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Romains 12, 4–5: Car, comme nous avons plusieurs 
membres dans un seul corps, et que tous les membres n’ont 
pas de la même fonction, ainsi, nous qui sommes plusieurs 
nous formons un seul corps en Christ, et nous sommes tous 
membres les uns des autres. 
(Romans 12, 4–5: For just as each of us has one body with many 
members, and these members do not all have the same function,  
so in Christ we, though many, form one body, and each member 
belongs to all the others.)
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thinking. I have a dream that one day the youth from Rwanda, 
Burundi and Congo will build partnerships in trade, education 
and culture. My dream is to see a society in which people live 
together without fear, anger, division and negativity. I have a 
dream of politicians who work extra hard in preventing violence, 
stereotype, prejudices and the killing of innocent people, and 
who respect their people when it comes to protecting human 
rights. I dream of seeing the youth of this region refusing to 
become tools of violence in the interest of politics. I want to see 
young people who participate in development and who promote 
reconciliation in their communities. My dream is also to see 
politicians who encourage youth in participation in the decision-
making process for more sustainability and peace. ‘We have one 
Great Lakes Region with different countries and different peoples 
with different cultures, languages and views. Every country is 
equally important to the other countries in this region.
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By 
Floriane Niyungeko 
PIASS

9/

WHEN  
SMALL IS 
DONE BY 
MANY,  
IT IS BIG
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Social cohesion and peace are possible in the African Great Lakes 
Region! This region has been known for not only its sad colonial 
past, but also for its post-colonial violent history of genocides, 
massacres and civil wars. The consequences of that violence  
are mainly a reality of refugees in the region, armed groups, 
countless killed people, orphans, widows, widowers, among 
other challenges. However, there has been positive work 
towards building peace by some people, such as engagement  
in the signing of peace accords, peace-building initiatives, 
transborder discussions to overcome stereotypes and prejudices 
among the people of the region, and counselling projects to take 
care of traumatised people, even if they are not relayed enough 
in the media.

I believe that people can achieve big objectives by starting with 
small actions. Social cohesion and peace can appear to be utopian 
objectives in a region like the Great Lakes Region where people 
seem to be having very diverging interests, especially interests  
of getting more than others. 

I met a Burundian in Huye/Rwanda and he laughed when I told 
him that I am doing peace and conflict studies. He said, ‘Do you 
seriously think that peace is possible with the violence that 
started many years ago and that still exists in the world?’ He was 
so sad about it but he also gave me an impression of someone 
who accepted violence as something he could not change.  
I then asked him if the fact that violence has existed for so  
long makes it a good thing. Towards the end of our discussion,  
he acknowledged that violence is bad despite the fact that it 
became a regular thing in many societies. That brings me to the 
suggestion that, maybe, to break violence does not require a lot, 
but just recognising its negative effects. Most of the time, we 
contribute unknowingly to the promotion of violence by talking 
about how violence is invincible, instead of talking about how 

I dream of seeing people given the opportunity to meet, 
interact and exchange their experiences because it can help 
to achieve social cohesion in the region.

I dream of seeing many people with small initiatives for peace 
working together in order to share experiences and strategies 
to achieve a bigger impact in building peace in the region.
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small actions for peace can change positively people’s lives 
forever. Moreover, if I borrow the words of Margaret Mead,  
‘it may be necessary temporarily to accept a lesser evil, but one 
must never label a necessary evil as good’.1 I am not encouraging 
people to choose sometimes to condone a lesser evil, but I want 
here to highlight the fact that whenever a lesser evil is chosen, 
it never does change into a good thing; it is still an evil. Dialogue 
and exchange always achieve better results than the use of force, 
coercion or deterrence.

The youth represent a significant force in the region and their 
future is to be built today; but also, if not well taken into account, 
the youth can be a threat for the well-being of this region. We are 
the ones who will be occupying decision-making positions in our 
countries in the years to come. The current leaders of our 
countries lived different realities and they made choices that 
shaped who they are today. In most cases, they are either victims 
of the history of their respective countries or they are active 
participants in the violence that handicapped their countries – or 
they are both at the same time (first victims, then perpetrators, 
or vice versa). This means that a culture of non-violence may  
be developed in the region if the youth are trained and well-
equipped with skills to live peacefully together in the society. 
Here, it does not mean that I am not aware of the existence of 
stereotypes in the region and that the same stereotypes lead to 
prejudices inside countries and between countries at different 
levels and how they affect the political and social relations of 
people and even economic situations. I am very sensitive to that; 
that is why—

I dream of seeing everyone defending the potential for peace 
that exists today instead of pubilicising the big mistakes of 
violence repeatedly.

 —I dream of seeing a youth that is able to discern what is 
relevant for them when they are making decisions that may 
determine their future, by being critical of the information 
they receive and how they make use of it.

1	 Retrieved from http://thinkexist.com/quotation/it_may_be_necessary_temporarily_
to_accept_a/215903.html on December 6th, 2015.
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Once a friend of mine said that diversity is a good thing, and  
I asked him why. He answered that, if there was no diversity in 
people’s physiologies and behaviours, he would not have enjoyed 
moving from his country and seeing new things. In his country 
he knew many of the things that existed there, and when he 
moved, he saw other realities and it instructed him. He even 
made it funny and said that he would not have had the 
opportunity to see other kinds of beautiful girls because he  
only knew what is called beauty in his country. That brought  
me to agree with him because, after all, meeting people who  
are different from what we are used to see builds us; it upgrades 
us and makes us more skilled.

NEEDS
However, even if I said that the youth can play more constructive 
roles in building peace, there are needs that are to be fulfilled for 
constructing our own ideas through an analysis of received 
information. We need favourable policies that motivate a good 
environment for the youth to blossom. This can be achieved, for 
example, if there are ways for the youth to express their concerns 
and if there are effective laws that exclude any discrimination. 

One of the big problems that promote the development and 
spreading of stereotypes is the belief that one’s people are the 
centre of the Earth (if it is not the centre of the Universe), that 
one’s own group is the best. Free movement of people in the 
region can allow contact among people, and it may change  
many of the prejudices we have by allowing us to discover the 
differences among us and their usefulness.

The Great Lakes Region deserves better, because the people of 
this region share a lot of things already. Among others, I can cite 
the languages that are spoken in the region, the shared history  
of colonisation and independence struggles, the marriages of 
people from different countries of the region. Those shared 
experiences and events can help the region and its people to 
achieve cohesion and live in peace because they will have a high 
sense of belonging to a same group. 

I dream of seeing people of the region having the opportunity 
to be in contact with other people from other places in order 
to share with each other and learn from each other.
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POSSIBLE ACTIONS BY THE YOUTH
I would like to also talk a little bit about what young people of 
the region can do. I am not an expert who can advise exact things 
to be done, but I will draw on my experience and some success 
stories and maybe some people may be inspired by that.

We, young people, can gain more by volunteering ourselves in 
working for peace. In a personal discussion with a participant  
at a conference, she said that volunteering does not give jobs to 
the youth anyway, that it is another way of exploiting the youth 
by giving them things to do without paying them. I answered  
that stopping volunteering does not give jobs either, but that  
it is better to learn something through volunteering because it 
may create some opportunities that one may never get without 
volunteering. Moreover, ‘Volunteers are not paid, not because 
they are useless, but because they are priceless’: that is a good 
motivation to volunteer, no!? 

The current world is so globalised that some people know very 
well places where they have never been to and other people  
are very well known in places where they have never been to.  
I mention this in order to encourage my fellow young people  
to make networks with people from different backgrounds and 
with different beliefs. This is can be done for example through 
the use of existing communication technologies (at least for  
the ones who can access them) in order to share with the world 
experiences of what they are doing in their small communities 
and allow improvements in what they are doing by getting 
inspiration from what is happening elsewhere. 

Young people can make a big difference by working in small 
groups. It allows them to help one another with the different 
skills they have. I experienced that in the peace club at my 
campus. In the club, there are people with various talents and, 
when there are activities in the club, the talents of the members 
complement one another and that diversity in interests and 
hobbies makes activities of the club always enjoyable for me. 

If I cannot change the political borders, I can at least influence 
the cultural limitations that exist in the region, especially 
through the way I see people not as dangerous to me because 
they are different, but as people who complement me.
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If those needs are not fulfilled yet, that should not be an excuse 
for us to wait until they will be. We are committed and creative; 
we young people can make it happen despite unfavourable 
conditions. But if the needs are satisfied, that would be an  
added value because we may be able to achieve a bigger impact.

CONCLUSION 
I know it may take time to see my dreams come true but it is 
what it has to take; but I remain hopeful. A culture of peace  
is possible if people of the region, especially the youth, are 
sensitive to violence and say no to any kind of violence. Many 
young people of the Great Lakes Region have dreams similar  
or different from the ones I expressed above; but they all have 
dreams for this region. Those dreams are to make the region 
become better, and they are positive dreams that need to be 
given a chance through the fulfilment of the needs of the youth 
and a support of their initiatives.

I want to end this article with an anecdote that inspired me; an 
older friend made me aware of an American famous anti-war 
slogan that states: ‘Suppose they gave a war and nobody came’.

I dream of seeing people of the Great Lakes Region refusing 
one day to engage in wars and collective violence for more
cohesion and peace in the region.
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MON RÊVE POUR LA 
PAIX ET LA COHÉSION 
dans la région des Grands Lacs

Edited by / Edité par

Patrick Hajayandi
Senior Project Leader for the Great Lakes Region
Justice and Reconciliation in Africa
The Institute for Justice and Reconciliation
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Par 
Kelly Mirabelle Karundikazi  
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MON RÊVE : UNE 
RÉGION PLEINE 
D’OPPORTUNITÉS 
POUR LA JEUNESSE
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Avant de parler de paix et de cohésion sociale, il convient de 
définir ces deux concepts pour comprendre leurs différences et 
leurs points de convergence. Selon la Grande Encyclopédie de la 
paix, (Isabelle Bournier, Marc Pottier, Ed. Casterman, 2007), la 
paix est définie comme un état de calme ou de tranquillité ou 
comme une absence de perturbation, d'agitation ou de conflit.  
Il apparaît donc clairement que malgré tous les sens qu’il peut 
avoir, le mot “paix” désigne généralement deux choses : un état  
de quiétude, ou une absence de conflit ou de guerre. Les deux 
significations se rejoignent : ce sont la plupart du temps, les 
manques, les frustrations qui nourrissent les conflits avec  
les autres.

L'expression "cohésion sociale" a été utilisée pour la première 
fois en 1893 par le sociologue Émile Durkheim (1858–1917) 
dans son ouvrage "De la division du travail social" pour décrire le 
bon fonctionnement d'une société où se manifestent la solidarité 
entre individus et la conscience collective. Selon le sociologue,  
la cohésion sociale désigne l'état d'une société, d'un groupe ou 
d'une organisation où la solidarité est forte et les liens sociaux 
intenses. La cohésion sociale favorise l'intégration des individus, 
leur attachement au groupe et leur participation à la vie sociale. 
Les membres partagent un même ensemble de valeurs et des 
règles de vie qui sont acceptées par chacun.

L'existence de conflits sociaux ne signifie pas nécessairement 
l'absence de cohésion sociale, mais une fracture dans la cohésion 
sociale peut éventuellement conduire à un conflit. C’est le point 
de convergence de ces deux concepts : l’absence de la cohésion 
sociale fragilise la paix.

C’est pourquoi nous allons nous attarder sur le rôle et l’importance 
de la cohésion sociale dans la consolidation d’une paix durable.

L’histoire des conflits qui ont secoué la région des Grands Lacs 
montre des carences ou un échec dans la gestion de l’équilibre 
social de la période postcoloniale. Pendant la colonisation,  
les peuples autochtones pouvaient blâmer le colonisateur 
(essentiellement l’homme blanc) de tous les maux découlant  
des divisions sociales et raciales. Quels que soient les tribus, les 
clans, les ethnies, la population autochtone poursuivait un idéal 
commun qui devait se traduire par la décolonisation. 
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Mais le départ du colonisateur laissa place à la désillusion des 
peuples autochtones face aux inégalités des classes sociales 
basées essentiellement sur le tribalisme. L’inefficacité des 
dirigeants postcoloniaux à accompagner l’indépendance politique 
par l’indépendance économique, notamment en échouant dans 
la mise en place d’un système socio-économique qui intègre 
toutes les couches sociales, entama les fractures sociales qui 
aboutirent aux conflits armés que nous connaissons.

La cohésion sociale est un ensemble de processus qui 
contribuent à assurer à tous les individus ou groupes d’individus 
l’égalité des chances et des conditions, l’accès effectif aux droits 
fondamentaux et au bien-être économique, social et culturel, afin 
de permettre à chacun de participer activement à la société et  
d’y être reconnu, et ce, quels que soient son origine nationale ou 
ethnique, son appartenance culturelle, religieuse ou philosophique, 
son statut social, son niveau socio-économique, son âge, son 
orientation sexuelle, sa santé ou son handicap.

Dès lors qu’un individu ou un groupe quelconque se sent exclu 
d’un projet sociétal à cause de son origine ou appartenance, il 
commence à se révolter et souvent cette révolte débouche sur  
un conflit ouvert qui met fin à toute cohésion sociale existante.

Un modèle socio-économique basé sur l’intégration de toutes les 
composantes d’une société ne garantit pas toujours la paix, mais 
il ouvre la voie vers une cohésion sociale plus accomplie par le 
biais d’une approche inclusive.

Pour le Conseil de l'Europe : “La cohésion sociale est la capacité 
d'une société à assurer le bien-être de tous ses membres, en 
réduisant les disparités et en évitant la marginalisation.”

Et justement l’histoire a démontré que la plupart des conflits 
armés survenus dans la région des Grands Lacs sont nés de la 
marginalisation, elle-même née des disparités qui ont 
graduellement fracturé la cohésion sociale.

Mais le départ du colonisateur laissa place à la désillusion  
face aux inégalités des classes sociales basées essentiellement 
sur le tribalisme.
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La paix n'est pas l'absence de guerre, ni le contraire de la guerre. 
La paix est une activité, pas une passivité, elle se construit. Elle 
est un engagement qui se pratique tous les jours dans toutes nos 
interactions. La fin de la colonisation laissa place à des dictatures 
tribalistes incapables de voir le danger que constituait la fracture 
sociale pour la paix. La résolution d’un conflit ne garantit pas la 
paix mais la mise en place de politiques inclusives permet d’éviter 
la résurgence des conflits. 

La paix passe par une cohésion sociale qui favorise l'intégration 
des individus, leur attachement au groupe et leur participation  
à la vie sociale. Les membres partagent un même ensemble de 
valeurs et des règles de vie qui sont acceptées par chacun.

Il ne peut pas y avoir de prospérité économique durable tant 
qu’il n’y aura pas de véritable cohésion sociale. L’absence de 
cette prospérité économique et l’incapacité des dirigeants de la 
sous-région de garantir le bien-être de leurs populations, incitent 
ces dernières à continuer de se battre pour une répartition plus 
équitable des richesses et des ressources disponibles. 

Je rêve d’une région des Grands Lacs dirigée par des leaders qui 
sauront investir dans le long terme pour la consolidation d’une 
cohésion sociale plus accomplie. Investir dans la création de 
l’emploi pour la jeunesse et le financement de projets sociétaux 
qui favorisent la participation des jeunes à la construction de 
leur pays.

La jeunesse comprise entre 18 ans et 25 ans constitue le 
tremplin de recrutement pour la plupart des groupes armés et 
des terroristes qui ont perturbé la région depuis des décennies. 
Et il serait grand temps que les dirigeants investissent plus dans 
cette jeunesse. Des projets de compétitions sportives et culturelles 
autour de partages sur des thèmes comme la consolidation de la 
paix, la réconciliation, la reconstruction post-conflit seraient à 
mettre en avant. 

Chaque jeune doit pouvoir croire qu’il y a un avenir pour lui,  
qu’il a sa place dans la société. Il doit comprendre qu’il ne doit 
pas recourir à la violence pour avoir accès à l’éducation de son 

La paix est une activité, pas une passivité, elle se construit.



50

Je rêve d’une région des Grands Lacs dirigée par des 
leaders qui sauront investir dans le long terme pour la 
consolidation d’une cohésion sociale plus accomplie.
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choix, à l’emploi, à la santé et à tout autre besoin fondamental 
auquel il a droit. La jeunesse constitue l’avenir et investir dans  
la jeunesse c’est investir dans un avenir plus sûr et plus paisible. 

Mon rêve pour l’Afrique des Grands Lacs est celui d’une  
région pleine d’opportunités pour la jeunesse. Je rêve d’une 
gouvernance centrée sur la création d’opportunités de réussite 
pour les jeunes générations. La communauté de l’Afrique de l’Est 
(EAC) a déjà commencé à lancer des projets économiques qui, 
s’ils aboutissent, pourraient faire prospérer économiquement  
la région (construction de chemins de fers, de barrages 
hydroélectriques, etc.) et amorcer une intégration régionale  
plus efficace qu’avant. Et c’est justement cette intégration qui 
ouvre les frontières et multiplie les opportunités économiques 
pour les jeunes. Une région des Grands Lacs pauvre n’a aucune 
chance d’échapper aux démons de la division. 

C’est une région dynamique, solidaire et unie qui relèvera les 
défis politiques et socio-économiques auxquels font face les  
pays de la région.
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MON RÊVE :  
UNE NATION  
ARC-EN-CIEL

2/ Par 
Nicholas Kirsten Nzungu
HAU 

NN
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Le Burundi a été déchiré par des guerres fratricides depuis 
longtemps. Je souhaite dans mon rêve que les trois ethnies que 
l’on trouve au Burundi : Hutu, Twa et Tutsi puissent constituer 
une seule entité, à l’image d’un arc-en-ciel, avec sa diversité et 
son unicité. En fait, rien ne nous différencie pour autant. Nous 
portons les mêmes noms, fréquentons les mêmes endroits et 
habitons les mêmes collines, communes et provinces, le Burundi. 
Nous parlons la même langue et nous avons la même culture. 
Nous partageons le passé, le présent et le futur. La réalité est  
que nous n’avons pas besoin de nous faire du mal. Nous pouvons 
toujours arrondir nos angles et résoudre nos problèmes sans 
trop de bruit ou de violence.

Mon rêve est que nous soyons unis et parvenions à vivre dans 
une harmonie sereine dans notre chère patrie. Notre passé a été 
caractérisé par une violence absurde. Je suis peut-être naïf de le 
croire mais je pense que nos rêves pour un lendemain meilleur 
peuvent s’accomplir.

Étant un peuple croyant, nous choisissons normalement un 
parrain ou une marraine pour les rituels de baptême de nos 
enfants quelle que soit leur ethnie. Les mariages sont fréquents 
entre les différentes ethnies. Le mariage peut maintenir des 
alliances interethniques et promouvoir la réconciliation. Les 
naissances, les enfants qui naissent de couples mixtes constituent 
un pont qui relie les faux ennemis en diminuant la potentialité 
des violences et des guerres ethniques.

Mon rêve est de voir le Burundi devenir un modèle de cohésion 
sociale. Mon rêve est que l’histoire du Burundi puisse changer, 
que ce Burundi longtemps déchiré par les guerres fratricides 
puisse se redresser, que d’autres ethnies ou races puissent un 
jour s’inspirer du modèle burundais. C’est ce que j’attends de 
tous mes vœux. Je rêve d’un monde sans frontières, un monde 
sans souffrance, un monde où la paix règne. Je rêve d’un pays  
où tout Burundais ou étranger vit comme un bébé dans son 
berceau. Un pays où chacun est responsable de l’autre. Dans 
notre pays longtemps déchiré par des guerres fratricides, le 

Nous portons les mêmes noms, fréquentons les mêmes 
endroits et habitons les mêmes collines, communes et 
provinces, le Burundi. 
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La justice doit être restaurée. C’est grâce à elle que 
la concorde, l’harmonie, la paix et la joie d’être libre  
se manifesteront.
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dialogue devrait être permanent. Les Burundais devraient 
résoudre leur problème séculaire et laver leur linge en famille. 

 Je ne doute pas que le pays regorge de « sages », les fameux  
« Bashingantahe » qui sont capables de promouvoir le dialogue. 
Malheureusement, ils ne sont pas encore parvenus à trouver une 
solution au problème burundais. Et pour y arriver, la justice doit 
être restaurée. C’est grâce à elle que la concorde, l’harmonie, la 
paix et la joie d’être libre se manifesteront. L’exemple du Bénin 
est encore vivace dans nos esprits. Imitons les Béninois : en effet 
le Président Mathieu Kérékou avait reconnu ses erreurs et 
demandé pardon à tous les Béninois. L’alternance politique 
s’étant bien passée, Kérékou a pu être réélu après son absence 
du pays pendant cinq ans. Aujourd’hui grâce à cette réconciliation, 
les Béninois semblent avoir fait un pas important vers la 
démocratie. Ce changement est le fruit de la justice et de la 
réconciliation. La justice, la paix et la réconciliation sont parmi 
les signes clés de la stabilité d’un pays. Avoir les trois en même 
temps, voilà mon rêve. La paix n’a pas de prix. La mobilisation 
pour la paix devrait être générale. Ici les médias devraient jouer 
le rôle que leur confère leur puissance de mobilisation. Tous les 
Burundais devraient se lever comme un seul homme pour imiter 
nos ancêtres qui tranchaient des conflits dans l’intérêt supérieur 
de toute la nation. Il est possible de gagner la paix dans la région 
des Grand Lacs si chaque pays de la région parvient à saisir 
l’importance de la paix par rapport à la guerre. S’il y a la paix au 
Burundi, nos voisins de la région des Grand Lacs (République 
Démocratique du Congo et du Rwanda) en profiteront forcément. 
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AI

3/ Par 
Alida Gratienne Iteriteka
HAU 

PARLER,  
PANSER LES  
BLESSURES,  
PARDONNER



LA
 P

A
IX

 E
T

 L
A

 C
O

H
É

SI
O

N
 D

A
N

S 
LA

 R
É

G
IO

N
 D

E
S 

G
R

A
N

D
S 

LA
C

S

57

Je vais parler de mes rêves de paix, de réconciliation et de 
cohésion en me basant sur mes expériences personnelles 
pendant la guerre civile. Je m’appelle Gratienne Alida  
ITERITEKA ; Je suis née au Burundi en 1991 à Bujumbura, la 
capitale. Mes parents habitaient alors à Gitega (Nyabututsi),  
mon père était un inspecteur provincial des écoles (primaires  
et secondaires) et ma mère travaillait à l’école normale des filles 
(ENF) comme encadreuse. . À l’époque mon père était aussi un 
militant dans un parti politique de ces temps-là.

 En 1993, après l’assassinat du Président NDADAYE Melchior,  
le premier président élu démocratiquement, ce fut le début  
d’une guerre civile qui dura longtemps. Quand la guerre éclata en 
1993, je n’avais que deux ans et deux mois. C’est à cette époque 
que naquit mon petit frère. En même temps mon père, qui était 
militant politique, était recherché pour être tué. Heureusement  
il avait un ami tutsi qui lui signala le danger. Il dut prendre la 
fuite pour sauver sa vie. 

Au fil des jours le Burundi sombra dans une désolation totale. 
Beaucoup de familles fuirent le pays, y compris la nôtre. Je me 
souviens qu’en 1995, nous avons pris deux petites barques pour 
traverser le lac Tanganyika vers le Congo. Nous étions nombreux 
à prendre le risque, car nous ne savions plus où aller. On a failli 
périr au milieu du lac à cause d’un grand bateau qui passait à 
côté de notre petite embarcation. 

Arrivés au Congo nous vécûmes une vie que personne ne  
pouvait imaginer : Mon père, ancien inspecteur provincial,  
devint pêcheur et ma mère, encadreuse de métier et n’ayant  
plus d’emploi, se résigna à nous « encadrer », moi et mon petit 
frère. Notre famille vécut des moments horribles. Il y a quatre 
choses horribles que je ne pourrai jamais oublier : Nous 
tombions toujours malades et nous souffrions de la diarrhée et 
des vomissements à cause des mangues que nous mangions si 
souvent. Un jour ma mère a failli mourir parce qu’elle avait  
avalé sans le savoir une des petites cordes d’un sac dans lequel 
on mettait le riz. C’est aussi à cette époque que j’ai vu pour la 
première fois des Congolais attraper un grand serpent appelé 
mamba pour le manger. Pour moi, c’était un moment terrifiant et 
dégoûtant. Je n’étais qu’une petite fille mais je garde cette image 
macabre des “Banyamulenge” qui, pendant la guerre au Congo 
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(aussi) mettaient la tête des personnes tuées sur une lance et les 
promenaient dans le village.

Après le Congo, ma famille et moi sommes allées en Tanzanie. Là, 
une famille locale nous accueillit et la situation s’améliora. Nous 
étions bien. Toutefois, en Tanzanie il y avait un autre problème : 
les soldats venaient chaque jour pour chercher les réfugiés afin 
de les emmener dans des camps construits à cet effet. Un soir ils 
sont venus là où nous étions logés pour nous emmener. Le père 
de la famille cacha mes parents. Mon petit frère et moi avons été 
envoyés pour dormir auprès de la fille de cet homme. Ensuite  
cet homme dit aux militaires que nous étions ses enfants.  
Voyant cela, mon père décida de retourner au Burundi. C’est 
ainsi qu’on rentra. Nous sommes arrivés en 1997 au Burundi. 
C’était encore l’enfer au Burundi. Là où nous habitions nous 
entendions toujours des coups de feu. En plus il arrivait que l’on 
passe plusieurs jours sans manger, on passait des nuits blanches 
etc. Je n’ai jamais supporté les coups de feu, jusqu’à maintenant. 
Quand j’entends des coups de feu, j’ai mal au ventre et j’ai envie 
d’aller tout le temps aux toilettes.

Au cours de cette période, on a vu plusieurs morts, un tas de 
blessés. Il y avait beaucoup d’orphelins. J’ai étudié avec ces 
orphelins et j’ai entendu des histoires venant d’autres personnes 
qui ont eu une expérience de guerre aussi douloureuse que la 
mienne. Lorsque j’y pense j’ai envie de dire : « Trop c’est trop !! ». 
Il y a eu beaucoup de pleurs, trop de malheurs, trop de désolation 
dans notre pays, dans notre région. Notre pays a été déchiré par 
ses enfants. Et à vrai dire, nous nous chamaillons pour rien. Les 
causes de ces guerres fratricides sont nombreuses : L’ethnicisme, 
le tribalisme, le régionalisme et la famine.

Il y a une époque où les Hutus disaient que les Tutsis les avaient 
maltraités et les avaient toujours considérés comme des moins 
que rien ou juste comme leurs serviteurs et qu’ils les minimisaient 
toujours. De leur côté, les Tutsis disaient ou montraient qu’ils 
sont nés pour régner. À leurs yeux, personne ne devait changer 

Notre pays a été déchiré par ses enfants. Et à vrai dire, nous 
nous chamaillons pour rien.
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cela. Ces positions sans fondements conduisaient à des luttes, 
des guerres et des incompréhensions. 

Mais devrions-nous garder ce triste héritage? Sommes-nous 
obligés de rester dans l’ombre de nos ancêtres? Tout cela nous  
a menés loin, dans la destruction de notre propre pays. Nous 
nous entretuons pour rien, pour des choses insignifiantes. 

Malheureusement nous sommes le fruit de cette haine, de cet 
acharnement ! Il est vraiment temps de changer. Il nous faut 
évoluer et nous mettre réellement à construire notre pays. Oui 
c’est vrai, chacun a sa version des faits. Chacun a son histoire  
et son expérience vécue. Et par conséquent chacun de nous a  
ses propres blessures. Mais notre pays ne pourra jamais avancer 
si on n’a pas le courage d’affronter ce passé douloureux. La 
question reste de savoir si nous avons réellement le courage  
de le faire ? Comment faire pour panser les blessures ? Est-ce 
qu’on pourra réussir ? Oui, je pense que la réussite est garantie  
si seulement nous nous y mettons tous comme un seul homme. 
Je sens qu’on peut réussir même si on a un très long chemin  
à parcourir.

Mon rêve de paix, de réconciliation et de cohésion est de voir les 
Hutus et les, Tutsis assis ensemble et discutant de ce que l’on 
peut faire pour notre pays, parlant de ce qui s’est passé réellement, 
parlant des faits réels. Nous sommes tous des Burundais. Nous 
vivons ensemble, partageons la même langue, les mêmes 
coutumes et traditions. De nombreux Hutus se sont mariés avec 
des Tutsis et vice versa. Comment positionner leurs enfants? 
On retrouve souvent des cousins dont certains sont Hutus 
d’autres Tutsis ; doivent-ils devenir victimes de la haine stupide 
de nos ancêtres? 

Pendant la guerre, certaines familles tutsies ont sauvé ou caché 
des familles hutues : dans notre cas par exemple, c’est un homme 
tutsi qui a averti mon père de fuir car il y avait des personnes  
qui voulaient le tuer. Je dois signaler que jusqu’à maintenant la 

Mon rêve de paix, de réconciliation et de cohésion est de  
voir les Hutus et les Tutsis assis ensemble et discutant  
de ce que l’on peut faire pour notre pays.
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famille qui a sauvé mon père est restée très proche de nous, en 
fait elle est devenue comme la nôtre. On ne célèbre aucune fête 
sans les inviter chez nous. Nous nous parlons très souvent, même 
s’ils habitent à Gitega, au centre du Burundi. Lorsque nous allons 
à Gitega, c’est obligatoire de passer leur rendre visite, c’est notre 
famille. Et ils font la même chose à Bujumbura. Ceci est un bon 
exemple du fait que mon rêve de paix peut devenir une réalité, 
car à partir de cela on voit que des deux côtés il y a toujours des 
personnes qui ne rêvent que de paix.

Pour y arriver il faut considérer plusieurs voies. Mais avant tout 
il faut se parler, panser les blessures et pardonner. Les Burundais 
doivent s’asseoir ensemble et parler de ce qui s’est réellement 
passé. Ils devraient avoir une histoire commune. Les Burundais 
devraient éviter de transmettre la haine de génération en 
génération en faisant attention aux récits qu’ils racontent à leurs 
enfants. Les générations d’aujourd’hui doivent avoir les yeux 
ouverts. Il faut bannir la haine et bâtir le pays. Les Burundais  
ont également besoin de s’asseoir ensemble et de se parler: le 
dialogue est la seule chose qui peut nous amener à trouver une 
vraie solution. Nous n’arriverons à rien en réglant les conflits  
par la violence.

Dans sa création, Dieu a privilégié la diversité. Personne n’est 
comme l’autre. Nous sommes tous différents. Il nous faudrait 
unir nos différences pour en faire une force. Réagissons et disons 
« NON » à la guerre, aux pensées extrémistes et léguons à nos 
enfants une pensée positive. En nous parlant les uns aux autres, 
nous découvrirons que chacun de nous a souffert et nous allons 
respecter la souffrance de l’autre et privilégier l’aide mutuelle.  
Il se pourrait que nous ayons besoin de l’aide des psychologues, 
des travailleurs sociaux pour secourir ceux qui souffrent des 
traumatismes du passé. Une fois guéris, nous serons en mesure 
de pardonner. C’est difficile de pardonner mais c’est possible.  
On ne peut pas se réconcilier sans se pardonner. Le pardon est  
le seul remède contre les conflits. C’est à chacun de faire ce qu’il 
peut pour arriver au pardon qui conduit à la réconciliation. 

En nous parlant les uns aux autres, nous découvrirons  
que chacun de nous a souffert et nous allons respecter la 
souffrance de l’autre.
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Pour conclure, j’aimerais proposer quelques solutions pour 
arriver à la réconciliation, la cohésion et la paix : Nous devons 
commencer par changer de mentalité, être de vrais activistes de 
la paix et de la cohésion sociale. De son côté, le Gouvernement 
devrait appuyer le travail de la Commission Vérité et Réconciliation 
(CVR) et encourager un vrai dialogue entre Burundais. Le 
dialogue est essentiel pour nous aider à comprendre et à 
respecter les blessures des autres. Revisiter notre histoire est 
également nécessaire si nous voulons promouvoir un récit qui 
aidera les générations futures à construire et non à détruire.

Si nous arrivons à faire cela dans notre pays, toute la région des 
Grands Lacs en sera affectée. La région est en guerre à cause des 
pays qui ne cessent de se déchirer en interne. En fin de compte, 
mon rêve est de léguer à mes enfants ce que j’ai compris : Nous 
sommes tous passagers sur cette terre, apprenons donc à vivre 
ensemble et apprenons que nos différences constituent notre 
force.
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CM

4/ Par 
Christelle Shalukoma Mwinja
ULGPL 

MAIS,  
JE RÊVE !!
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J’ai un rêve…
Je rêve qu’un jour
Les habitants de la région des Grands Lacs, 
N’auront plus à se juger mutuellement par la longueur du nez,
Par la forme de la mâchoire,
Par les interférences linguistiques,
Par les préjugés du passé et des stéréotypes 
Mais le jugement portera sur la capacité de leur intelligence,
Leur cohésion sociale, économique et culturelle,
Leur fraternité, leur capacité de travailler ensemble
Pour faire face à leur problème en vue d’atteindre un but commun.
Je rêve qu’un jour la région des Grands Lacs soit un endroit très 
envié par tous les peuples du monde
Je rêve qu’un jour la prospérité règne dans la région des Grands 
Lacs…

J’ai toujours eu un rêve pour la région des Grands Lacs. Dieu 
merci, je trouve enfin une occasion pour m’exprimer. Je suis 
économiste de formation universitaire, mais je suis aussi 
assistante sociale, ce qui fait de moi une « socialiste économiste ». 
J’ai toujours rêvé de cultiver la terre, de revenir à la terre et  
d’en produire des fruits, des récoltes… de revenir aux valeurs… 
aux vraies…

Dans les Fables de Jean de La Fontaine, le laboureur dit à ses 
enfants que le seul trésor, c’est la terre. Il n’avait pas du tout tort. 
Et moi, j’ajoute que l’économie d’un pays ne peut marcher que  
si l’agriculture fonctionne bien.

Pourquoi est-ce que j’insiste sur l’agriculture? Et comment 
l’agriculture peut-elle contribuer à la cohésion sociale et à 
l’intégration économique dans la région des Grands Lacs ? 
Comment l’exode rural influence-t-il la cohésion sociale ?

La pauvreté règne dans notre région. Des gens meurent de faim, 
des maladies déciment les gens dans nos villages et même aux 
alentours des villes. La pauvreté règne partout.

Dans les Fables de Jean de La Fontaine, le laboureur dit 
à ses enfants que le seul trésor, c’est la terre. Il n’avait pas 
du tout tort.
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Les mineurs, les jeunes sont enrôlés dans les milices armées 
constamment et facilement. Ils sont très manipulables, parce  
que pauvres. Généralement on leur promet un pouvoir futur, de 
l’argent. Mais s’ils étaient occupés à labourer, à gagner leur vie 
par eux-mêmes, ils ne seraient pas si facilement manipulables.  
Ils ne seraient pas en train d’errer dans les brousses, au sein des 
milices armées.

Une agriculture réussie est d’abord volontaire et participative. 
Volontaire : Il faut que la population comprenne que le problème 
de la pauvreté est un défi à relever par elle et pour une finalité 
commune. Participative : Il faut que la population se rende 
disponible et se sente responsable.

Le Rwanda, le Burundi et la RDC ont l’obligation de se mettre 
ensemble pour parler de leur agriculture, de l’évolution de la 
région. Tous ces pays ont des terres qu’ils pourraient exploiter 
pour promouvoir leur économie. Les pays devraient collaborer, 
mettre leurs forces ensemble. Pour éviter les disputes sur le 
marché, ces pays devraient coopérer pour déterminer quels 
seront la production de chaque pays et son domaine de 
spécialisation. À titre d’exemple le Rwanda se spécialise dans  
la production des produits laitiers, le Burundi se spécialise  
dans les légumes et les fruits, et la RDC se spécialise dans la 
production des céréales. Il s’agirait d’une stratégie de production 
complémentaire. Chaque pays serait ainsi assuré d’avoir des 
débouchés chez les voisins. Il faut que les pays soient conscients 
de cette action/collaboration qui conduit au développement 
global de la région. Avec un très grand marché, le coût de 
production unitaire est faible. Quand le marché est très vaste  
on peut se permettre de réduire les prix pour attirer une plus 
grande clientèle. Et dans le contexte régional cela devient possible. 

Une bonne coopération entre les pays de la région pourrait  
aider à résoudre d’autres problèmes. Par exemple, les chômeurs 
auront plus d’opportunités d’emplois, gagneront un salaire plus 
raisonnable et pourront ainsi subvenir aux besoins de leurs 

Les mineurs, les jeunes sont enrôlés dans les milices armées 
constamment et facilement. Ils sont très manipulables, parce 
que pauvres.
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familles. Dans un processus de réintégration, les jeunes qui 
étaient enrôlés dans des groupes armées illicites pourraient se 
convertir en une main d’œuvre abondante pour la production  
et la commercialisation des produits.

L’interdépendance entre les pays permettrait aux peuples de 
rechercher la paix avant toute chose. La recherche d’un intérêt 
commun conduit plus à la recherche de la paix, de l’entente,  
de la cohésion sociale. Les rencontres entre ces pays traiteront 
de thèmes beaucoup plus économiques et sociaux, la recherche 
de nouveaux marchés, de nouveaux outils de travail, recherche 
de spécialisation pour améliorer tel ou tel autre produit.

Une agriculture bien développée et spécialisée dans la région des 
Grands Lacs constituera un facteur de coopération. Elle permettra 
à la région des Grands Lacs de produire beaucoup et de vendre 
beaucoup, en Afrique subsaharienne, sur l’ensemble du continent 
africain et même dans le monde entier. Elle poussera les leaders 
à se focaliser sur des objectifs économiques, sociaux, culturels,  
et en fin de compte l’objectif ultime sera atteint- La paix tant 
convoitée. Les intérêts communs unissent et favorisent la fin des 
violences. Dès qu’un pays sait que pour obtenir tel ou tel élément 
pour survivre, il faut avoir recours aux pays voisins, il ne lui fait 
pas de mal car on lui doit un peu la vie. Les machettes, les couteaux 
utilisés autrefois pour tuer, seront transformés en outils pour 
semer la terre et en produire les fruits.

Cette forme de coopération demande l’appui des gouvernements 
au sein de la région. Mais on peut d’abord commencer par la 
redynamisation de la Communauté Economique des Pays des 
Grands Lacs (CEPGL). Les idées que je viens de présenter en 
synthèse constituent le noyau de mon rêve de paix pour la  
région des Grands Lacs.
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GM

Par 
Gisele Walumona Mabi 
UEA

5/

MON RÊVE  
POUR UNE  
RÉGION MOINS 
CONFLICTUELLE
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Bien souvent les stéréotypes et les préjugés constituent des 
facteurs favorisant les conflits. Cela s’explique par l’intolérance 
ou le fait de ne pas accepter nos différences et à vouloir surtout 
nous mettre au-dessus des autres en les minimisant. Bien que 
nous ne puissions pas éviter les stéréotypes et les préjugés, nous 
devons savoir les contenir et donc accepter l’autre avec ses 
défauts et ses qualités.

Nul ne peut souhaiter vivre dans une région conflictuelle, nul ne 
peut choisir la guerre à la place de la paix ou envier la guerre et 
détester la paix.

La paix reste un facteur clé du développement. Elle doit de ce fait 
impliquer une cohésion pacifique entre les populations locales 
(internes), avec celles des pays voisins ou limitrophes et dans le 
monde entier. Par conséquent, la construction de la paix, est un 
processus qui conduit à la promotion du bien-être.

Je rêve qu’un jour les pays de Grands Lacs puissent vivre en paix 
et en cohésion régionale pour aboutir à la non-violence, à l’unité 
transfrontalière et surtout à la tolérance, à la coopération et au 
dialogue interrégional en vue d’envisager la cohabitation. C’est 
ainsi que la région pourra éviter de nouvelles crises.

Il est important que la vérité sur l’histoire conflictuelle soit 
connue. Cela permettra aux populations de se comprendre  
dans leurs malheurs et de chercher ensemble des solutions qui 
mènent à la guérison de la société. La découverte de l’histoire et 
des malheurs communs permettra aux populations de la région 
de corriger les erreurs passées et d’envisager un avenir meilleur, 
ensemble.

Au cours de l’atelier auquel j’ai participé, il y avait une série de 
leçons que j’ai bien saisies et comprises : Tout d’abord il s’agit  
de ma responsabilité en tant que jeune. La jeunesse de la région 
des Grands Lacs peut pleinement participer au processus de 
promotion de la paix. J’ai compris que je peux aider à inculquer 
les valeurs pacifistes à ceux qui m’entourent. Je peux aussi leur 

Il est important que la vérité sur l’histoire conflictuelle 
soit connue.
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Grands Lacs peut pleinement participer au processus 
de promotion de la paix.
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apprendre à rejeter toute forme d’antivaleurs qui peuvent 
devenir des obstacles à la restauration de la paix au sein de  
la région des Grands Lacs. J’ai compris que la jeunesse peut 
s’engager à lutter contre toute forme de manipulation politique, 
à poursuivre des débats, des formations, des échanges entre  
les jeunes de la région concernée. Les jeunes ont un rôle très 
important à jouer lorsqu’il faut sensibiliser d’autres jeunes sur  
la nécessité d’une pacification régionale, et de créer ensemble  
un club des jeunes qui veulent contribuer à l’émergence d’une 
région des Grands Lacs moins conflictuelle.
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JE RÊVE D’UNE 
REGION QUI PENSE 
À LA JEUNESSE

FN

Par 
Fabrice Ndihokubwayo
HAU 

6/
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Le Burundi, le Rwanda et la République Démocratique du Congo 
font partie des pays de la région des Grands Lacs. Cette région 
est souvent confondue avec l’Afrique centrale. La terminologie  
« Afrique des Grands lacs » fut employée pour la première  
fois au XIXe siècle par des explorateurs britanniques partis à la 
recherche de la source du Nil. Les pays de la Région des Grands 
Lacs sont des pays qui ont connu une histoire très similaire liée  
à la violence politique. Au moment du partage de l’Afrique 
pendant la période coloniale, le Burundi et le Rwanda furent 
colonisés par l’Allemagne mais la présence allemande fut de très 
courte durée. Ensuite les deux pays ont été confiés à la Belgique 
par la Société des Nations (SDN) et ensuite par l’ONU sous un 
régime de tutelle qui de fait ne différait en rien de la colonisation. 
Quant à la République Démocratique du Congo, elle fut d’abord 
la propriété personnelle du roi de Belgique Léopold II, qui laissa 
ensuite la gestion de ce territoire à son pays, la Belgique.

Au cours de la période de lutte pour l’indépendance et par la 
suite, les évènements principaux qui ont caractérisé la région  
des Grands Lacs sont essentiellement une série de violences et 
de conflits identitaires. L’histoire régionale reste très délicate. 

Au Burundi il y a eu et à plusieurs reprises, des assassinats,  
des tueries et des massacres liés à l’ethnicisme, le tribalisme  
et la discrimination. 1961, 1965, 1969, 1972 ont été des années 
marquées par la violence. L’élection du Président Melchior 
NDADAYE en 1993 puis son assassinat ont été suivis de 
massacres qui étaient toujours liés à l’ethnisme, et à divers 
formes de discrimination ou d’exclusion. Beaucoup des gens 
périrent à cette époque à cause de la guerre civile qui suivit 
l’assassinat du Président Ndadaye. Puis vint la période des 
négociations, de la signature des Accords d’Arusha et de la mise 
en place du pouvoir de transition. Ensuite il y a eu l’alternance 
pacifique Tutsi et Hutu avec le Président Pierre BUYOYA qui  
céda sa place au Président Domitien NDAYIZEYE à la fin de son 
mandat transitoire. Tout cela était conforme aux résultats des 

Puis vint la période des négociations, de la signature des 
Accords d’Arusha et de la mise en place du pouvoir de transition.
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Aujourd’hui, la région des Grands Lacs reste marquée par  
son histoire de guerres interminables, de mauvais choix 
politiques des leaders et de manipulations des identités.
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Accords de paix. En 2005, le Président Ndayizeye laissa sa  
place à Pierre Nkurunziza après les élections de 2005. 

Au Rwanda la population a vécu la même croix. Tout commence 
avec la révolution hutue de 1959 qui va conduire à l’exil des 
Tutsis à cause de son caractère violent. Il s’agit des mêmes 
problèmes de violences liées à l’ethnicisme et aux discriminations. 
Les Rwandais restés au pays connurent la Première République 
sous le leadership de Grégoire Kayibanda et ensuite vint la 
Deuxième République avec Juvénal Habyarimana. Le règne de 
Habyarimana prit fin en 1994 et sa fin tragique fut suivie par le 
génocide de 1994. C’est au cours de cette sombre période de 
l’histoire rwandaise qu’un nouveau régime apparait avec Paul 
Kagame comme l’homme fort. 

La République Démocratique du Congo, comme tous les autres 
pays de la région, a connu son lot de malheurs. On se souviendra 
notamment de l’assassinant de Patrice LUMUMBA, de la dictature 
du Président Mobutu et de la première guerre africaine sur le sol 
congolais, l’assassinat de Kabila-Père et sa succession. Puis il y a 
eu la deuxième guerre du Congo accompagnée par la prolifération 
des groupes armés. On ne peut pas oublier que la rébellion et  
le contrôle du Nord Kivu par le M23 ainsi que sa défaite ont 
laissé des traces indélébiles sur la région et les relations entre 
ses peuples.

Aujourd’hui, la région des Grands Lacs reste marquée par son 
histoire de guerres interminables, de mauvais choix politiques 
des leaders et de manipulations des identités. Il y a aussi des 
d’idéologies nocives qui s’y développent et favorisent le chaos. 
Les stéréotypes et les préjugés, que l’on constate souvent, 
finissent toujours par créer une attitude d’animosité qui prépare 
les gens à se faire la guerre. Ces attitudes se développent très 
souvent au sein des communautés à travers les récits que les 
gens se transmettent.

On ne peut pas oublier que la rébellion et le contrôle du  
Nord Kivu par le M23 ainsi que sa défaite ont laissé des traces 
indélébiles sur la région et les relations entre ses peuples.
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Je pense qu’en tant que ressortissants de la région des Grands 
Lacs, nous nous sommes assez enfoncés dans le mal. Il me 
semble qu’il est temps de faire la paix et de se réconcilier en 
trouvant une issue à ces crises qui n'ont que trop duré. Nous 
sommes obligés, que nous le voulions ou non, de nous donner  
la main afin que notre région retrouve la paix tant convoitée  
par tous. 

Nous avons besoin de cette paix. Je pense qu’il est temps de 
tourner la page pour avancer ensemble vers une paix et une 
réconciliation durables. Les bases de cette paix doivent être la 
justice, l'équité, l'amour du prochain, le patriotisme, le courage, 
la non-discrimination. Il nous faut dépasser ce qui nous 
différencie. Il est important pour le peuple de la région de  
se retrousser les manches et de combattre le népotisme, le 
favoritisme, l'ethnocentrisme, le régionalisme. Nous pouvons 
changer les choses, nous pouvons écrire une nouvelle page de 
notre histoire dans notre région, nous pouvons encore montrer 
aux yeux du monde que malgré ce que nous avons vécu de pire, 
nous sommes aussi capables du meilleur. Nous devons faire 
comprendre à ceux qui pensent que nous sommes tombés très 
bas, que nous sommes en mesure de nous relever.

Mon rêve pour la paix et la réconciliation dans les pays des Grands 
Lacs, le Burundi, le Rwanda et la République Démocratique du 
Congo est le suivant : Un dialogue intersocial qui mène réellement 
à la paix et à la réconciliation durables. Comme on dit en Kirundi, 
« Ukuri gushirira mu kuyaga »: « C’est en dialoguant que l’on  
met à nu la vérité ». Je rêve de voir se développer une fraternité 
engendrée par l’amour dans la communauté des pays des Grands 
Lacs. Mon souhait est que nous arrivions à vivre entre nous dans 
le respect mutuel tout en sachant que chacun a le droit de vivre 
libre et sans que quelqu’un d’autre piétine ses droits. Dans une 
région comme la nôtre qui a vécu les affres des confrontations 
identitaires, le respect mutuel est une attitude nécessaire pour 
que tout le monde puisse se sentir à l’aise chez lui. Le respect 
mutuel, ce n’est pas seulement le fait de ne pas prendre les 

Nous avons besoin de cette paix. Je pense qu’il est temps de 
tourner la page pour avancer ensemble vers une paix et une 
réconciliation durables.
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choses qui ne nous appartiennent pas, ou de ne pas injurier 
quelqu’un ou que sais-je encore. C’est plutôt de savoir que ta 
liberté s’arrête là où commence celle de l’autre. Je rêve d’une 
région fraternelle, patriotique, unie sur tous les fronts. Une 
société unie. Seule une société unie a le pouvoir de se développer 
socialement et économiquement. L’unité permet d’assurer le 
bien-être du peuple. Je rêve d’une sous-région qui combat 
l’impunité des crimes et le non-respect de la loi et promeut les 
droits de l’homme. Je rêve d’une région on l’on est au-dessus des 
différences sociales et où l’on sait que ces différences en réalité 
donnent un bon goût à la vie, car la vie est complémentaire. Je 
rêve d’une région qui pense à la jeunesse, qui donne une certaine 
valeur et un espoir à la jeunesse au lieu de la mettre en danger. 
Surtout ça !

Pour atteindre ce rêve, il nous faut un dialogue 
intercommunautaire ou social dans la région des Grands Lacs.  
Il s’agirait d’un dialogue qui mène réellement à la paix et à la 
réconciliation durables. Ceci permettrait finalement de tourner 
la page de notre sombre histoire et d’avancer ensemble vers la 
réécriture d’une nouvelle page de notre histoire.
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AB

Par 
Alexis Bigirimana
ULT
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JE RÊVE D’UNE 
RÉGION DES 
GRANDS LACS 
REMPLIE DE PAIX 
ET DE FRATERNITÉ
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Je rêve d’une région des Grands Lacs pleine de paix et de 
fraternité, où les présidents actuels des Pays des Grands Lacs 
cèderont le pouvoir à une génération nouvelle qui n’a pas connu 
les différends d’hier. Ces derniers ont beaucoup secoué notre 
région depuis longtemps. Les présidents veulent s’éterniser au 
pouvoir et briguer mandat après mandat. Souvent, ce qu’ils font 
n’est pas autorisé par les constitutions qu’ils ont aidé à mettre en 
place. Dans beaucoup de cas, la détermination des présidents à 
rester au pouvoir devient une source de crises politiques et de 
guerres civiles qui perturbent la paix et la cohésion sociale dans 
notre région.

Je rêve aussi d’une assemblée de jeunes qui participera aux 
débats sur les projets d’avenir de notre région des Grands Lacs 
car sans la jeunesse l’avenir est impossible voire inexistant. Je 
rêve d’une jeunesse de la région des Grands Lacs qui n’acceptera 
plus la manipulation et l’instrumentalisation des hommes 
politiques. Cette jeunesse a suffisamment souffert des méfaits de 
la manipulation et il est temps de mettre un terme à leur calvaire.

Les jeunes devraient avoir un programme de sensibilisation et 
d’éducation à la paix, à la cohésion sociale et à la réconciliation 
régionale. Je souhaite une région où nous n’entendrons plus 
parler de conflits interethniques ou intertribaux, où les violences 
faites aux femmes et les violences basées sur le genre n’auront 
plus de place.

Où nous entendrons les oiseaux chanter dans les montagnes et 
les collines mais les coups de canons ne se feront plus entendre. 
Je rêve d’une place où les cœurs brisés se réjouiront d’une 
véritable réconciliation caractérisée par une paix durable, où la 
réconciliation remplacera la haine longtemps cachée dans les 
cœurs des populations, où l’être humain sera sacré et se 
transformera en source de paix.

Je pense au temps où tous les peuples du monde viendront 
apprendre de nous le bien et non ce que nous avons fait en nous 
entre-déchirant… Un temps où la région des Grands Lacs servira 

Je rêve aussi d’une assemblée de jeunes qui participera aux 
débats sur les projets d’avenir de notre région des Grands Lacs.
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Je rêve du temps où la vie d’un être humain sera sacrée et 
personne ne fera du mal à l’autre. Je m’imagine l’époque où 
l’on se rendra n’importe où sans craindre pour sa sécurité.
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d’exemple aux autres régions en ce qui concerne la cohésion 
sociale et la préservation de la paix.

Je rêve du temps où la vie d’un être humain sera sacrée et 
personne ne fera du mal à l’autre.

Je m’imagine l’époque où l’on se rendra n’importe où sans 
craindre pour sa sécurité.

Je rêve d’une réconciliation et du moment où nos parents ne 
nous diront plus de ne pas épouser celle-là ou celui-ci parce 
qu’elle/il est de telle tribu ou ethnie. 

Je rêve d’une région de calme où il n’y aura plus de menace, 
d’exécutions extrajudiciaires, de viol, de meurtre de tout genre, 
où la haine n’aura plus de place. Une région de tranquillité où il 
n’y aura plus de champs de bataille, de maisons dévastées, une 
région où nous ne retrouverons jamais des corps sans vie qui 
gisent au bord des routes ou dans les rivières et où le pouvoir 
devra être le gouvernement du peuple par le peuple et pour le 
peuple. Les hommes politiques se retrouveront autour d’une 
même table pour bâtir la paix et non pas pour protéger leurs 
propres intérêts.

Je rêve d’une région qui sera seulement une région de paix et  
de bonne cohésion sociale car ce jour-là les pleurs ne seront 
plus, il n’y aura que la joie seule !
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ES

MON RÊVE EST 
CELUI DE POUVOIR 
LUTTER CONTRE 
TOUT CE QUI NOUS 
COUPE DE L’AUTRE 

Par 
Ebilga Kavira Sikiri
ULPG

8/
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« L’amour c’est penser à autrui sans faire beaucoup de  
bruit. L’amour cherche le bien, toujours le bien sans jamais 

demander rien »

Pour une paix durable dans la région des Grands Lacs, il nous 
faut avoir un même objectif, celui de la prévention et de la 
transformation des conflits en vue d’un développement durable. 
Nous nous limitons à la seule et simple définition selon laquelle 
la paix est l’absence de la guerre. Dans ce sens, elle englobe au 
maximum tous les aspects du bien-être de la société que nous 
pouvons imaginer : Le bien-être social, l’équilibre écologique, etc.

La paix est un état et un processus. C’est une lutte sans fin pour 
donner aux populations la possibilité de satisfaire leurs besoins 
fondamentaux et de transformer la société en évitant la violence. 
Mais nous trouvons que les populations à la base sont souvent 
exclues et ne parviennent pas à apporter leur contribution à la 
paix. Une gamme de facteurs politiques, économiques et sociaux 
détermine si un peuple donné va expérimenter la paix ou non.  
La diversité culturelle, la beauté de la nature et la richesse du sol 
et du sous-sol sont une richesse pour la région des Grands Lacs. 
Mais les facteurs évoqués font croupir la population de la région 
dans une misère sans nom.

Depuis des décennies la région a été ravagée par une instabilité 
politique sans précédent. Des conflits armés meurtriers, 
alimentés par la lutte pour le pouvoir et les tensions autour  
des ressources naturelles, y sont récurrents. Cette situation  
a provoqué des crises humanitaires et une pauvreté extrême.  
Des milliers de personnes ont été tuées, des multitudes ont  
été déplacées et d’autres sont devenues des réfugiés. Il y a un 
nombre incroyables de femmes violées… Personnellement, c’est 
ce que je trouve révoltant et il me semble que cette situation 
justifie la perte d’espoir chez de nombreuses personnes.

Mon rêve est celui de pouvoir lutter contre tout ce qui nous 
coupe de l’autre. Il s’agit de tout ce qui dresse une barrière  
entre moi et les autres. Je suis contre tout ce qui m’empêche de 
connaître la pensée, la douleur, la joie de l’autre. Je veux savoir 
qui est cette autre personne se trouvant de l’autre côté de la  
rive, ou de la barrière. Qui est–elle vraiment ? Et pourquoi est-ce 
que je la hais ou l’aime sans la connaître ? Comment puis-je 



82

« Je ne veux pas que ma maison soit murée de toutes parts, 
ni mes fenêtres bouchées, mais qu’y circule librement la
brise que m’apportent les cultures de tous les pays » 

– Mahatma Gandhi
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promouvoir la culture de la paix, de la non-violence, du pardon, 
de la tolérance et de la solidarité en coopérant avec cet autre ? 
Comment puis-je contribuer aux transformations qui touchent 
les comportements individuels et ceux des communautés ? En 
trouvant la réponse à ces questions, mon rêve deviendrait réalité.

Pourquoi faire tout cela? Parce que j’ai un rêve… je rêve d’une 
région des Grands Lacs caractérisée par la diversité humaine 
(culture, ethnies, langues…). En vérité, c’est cette diversité qui 
constitue la vraie richesse de la région des Grands Lacs. C’est une 
région où tout le monde s’ouvre facilement aux autres. C’est une 
région ou la pluralité et la diversité de chacun constitue une 
force. C’est une région où les frontières physiques, culturelles, 
psychologiques n’ont vraiment pas d’importance quand les 
enfants de cette région échangent. C’est une région qui peut se 
targuer d’avoir une jeunesse capable de propulser son essor.  
Ces jeunes sont aussi des instruments incontournables dans la 
promotion de la paix. Les jeunes peuvent jouer un rôle négatif 
s’ils se laissent manipuler et utiliser par des hommes politiques 
sans scrupules. Mais ils peuvent jouer également un rôle positif 
s’ils se décident à promouvoir la paix.

« Le pardon n’a de sens que lorsqu’il pardonne l’impardonnable » 
Jacques Derida
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Par 
Emelyne Hakizimana 
HAU

9/

LE CHEMIN  
VERS LA PAIX
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Etant donné que l’Afrique est le berceau de l’humanité, rien 
n’empêche d’affirmer que le Burundi est le cœur de l’humanité 
puisque le Burundi est le cœur de l’Afrique. Le Rwanda et le 
Congo étant les pays les plus proches du cœur ils doivent 
partager avec lui, le meilleur et le pire. Ayant partagé la chicotte 
pendant la colonisation et ayant subi les mêmes difficultés, ces 
pays de la région des Grands Lacs ont soif d’une sécurité assurée 
et d’une paix durable. Cela est nécessaire pour le renforcement 
de la cohésion et de la réconciliation régionales. Des tueries et 
des massacres ont eu lieu dans cette région suite aux stéréotypes 
et aux préjugés négatifs véhiculés par certains politiciens. Avec  
la déformation de l’histoire, la situation n’a fait qu’empirer. C’est 
comme si le peuple continue d’avancer d’une manière imprécise, 
à tâtons et sur un chemin caillouteux qui l’empêche d’aller en 
avant. Et pourtant la région des Grands Lacs est très riche, 
notamment en ressources humaines et naturelles.

Le peuple est toujours en attente de la vérité qui ne vient pas, 
tout comme un soleil qui refuse de se lever. L’absence de vérité, 
de pardon et de réconciliation nous a laissé une vie sans harmonie. 
Suite au passé douloureux et aux meurtrissures que nous nous 
sommes infligées, nous ne sommes pas encore en mesure de 
collaborer pour résoudre nos problèmes. C’est comme si nous 
menions un combat sans objectif. Nous, les jeunes de la région 
des Grands Lacs, devons comprendre que nous avons un rôle 
important à jouer dans le renforcement de l’unité de notre 
région en général et dans nos propres pays en particulier. En 
devenant actifs dans la recherche de la paix, nous serons en 
mesure d’orienter nos pays vers une destination meilleure. 

1	 LES BARRIÈRES QUI EMPÊCHENT LA JEUNESSE 
D’ATTEINDRE SA DESTINATION

Avant les conflits ethniques au Burundi et au Rwanda et les 
guerres tribales au Congo, avant qu’il y ait ces bourdonnements 
d’insectes qui nous bouchent les oreilles, il y avait un état de 
calme, chacun se préoccupait de ses affaires sans nuire à autrui. 
Il n’y avait ni crainte, ni peur dans le cœur des gens. À cette 
période on servait et on était servi. Mais avec le temps, cela a 

L’absence de vérité, de pardon et de réconciliation nous 
a laissé une vie sans harmonie.
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complètement changé. À cause des malheurs causés par la 
guerre, le chagrin ronge nos cœurs, de nos yeux coulent des 
larmes continuellement. On vit une vie au jour le jour, sans 
espérance, sans penser à un lendemain meilleur. 

La jeunesse dont je fais partie a été profondément touchée, 
rongée et forgée sauvagement par les politiciens qui ne 
poursuivent que leurs propres intérêts. Ils se servent des jeunes 
pour atteindre leurs aspirations. Etant donné qu’aucun 
développement durable n’est possible si les besoins et les 
aspirations des jeunes ne sont pas pris en compte, il est plus  
que temps d’impliquer les jeunes dans tous les aspects de la vie 
du pays. Les hommes politiques et leurs partis ou mouvements 
politiques constituent l’une des grandes barrières qui freinent  
le développement paisible des jeunes dans la région. Pour le 
Burundi, l’Accord d’Arusha du 28 Août 2000 et la Constitution 

éclairent très bien le rôle des partis politiques dans le 
développement d’un pays. Selon cet accord, les partis politiques 
sont des structures de pensée et d’organisation politique de la 
société. La formation civique et politique devrait normalement 
se faire à travers ces partis. Mais ce qui choque le plus, c’est que 
certains politiciens ne veulent pas comprendre la raison d’être 
de leurs entités ni pourquoi ils sont là. Trop souvent ils oublient 
que pour être un leader serviable on doit avoir un cœur net qui 
cherche le bien-être de ses disciples. Ils veulent remplir d’abord 
leur « ventre » et puisqu’ils savent qu’à eux seuls ils ne peuvent 
pas y arriver, ils se servent de la jeunesse pour avancer. Voilà  
la plus grande barrière qui bloque la jeunesse et l’empêche 
d’avancer. La déformation de notre histoire commune pour 
parvenir à manipuler les jeunes sont autant de tactiques utilisées 
par les politiciens pour atteindre leurs objectifs égoïstes. Mon 
rêve est de voir la jeunesse devenir plus consciente, en ouvrant 
grands les yeux pour la lecture de notre histoire et sa 
compréhension. Si nécessaire, la jeunesse doit emprunter des 
loupes pour bien capter la dimension salvatrice de cette histoire. 
La compréhension de la source de nos malheurs est nécessaire 
pour pouvoir se libérer…Oui il le faut, parce que nous voulons 

Il est plus que temps d’impliquer les jeunes dans tous 
les aspects de la vie du pays.
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vivre dans un monde humain où chacun peut construire sa 
nation librement. 

2	 CLIN D’ŒIL POUR LES POLITICIENS ET TOUTE 
PERSONNE QUI PLANIFIE DE MANIPULER LA 
JEUNESSE

Il est vrai que ce ne sont pas tous les politiciens qui profitent  
de la naïveté des jeunes, mais la majorité ne semble pas encore 
prête à abandonner la vieille tactique. Mais je rêve du jour où  
la jeunesse n’acceptera plus de se laisser faire si facilement et 
demain ou après-demain, peut-être, elle se révoltera. Alors les 
manipulateurs politiques chercheront où se cacher sans succès. 
Un homme intelligent cherche à planifier son avenir sans nuire  
à autrui. Et un homme sage cherche toujours le bien-être et la 
progression de la jeunesse. 

Assis dans leurs fauteuils, certains politiciens avec des stéréotypes 
et des préjugés noirs, obscurs, se servent du vin rouge en jouissant 
du labeur de la jeunesse. Et en même temps leurs idées 
destructrices continuent à se propager. Les jeunes pour leur  
part, continuent à payer un lourd tribut et ne parviennent pas 
encore à se faire une place sous le soleil afin de contribuer au 
développement de leurs pays.

Les stéréotypes développés continuent à contaminer et à polluer 
l’atmosphère. Mais ce qui me réconforte et me renforce davantage, 
c’est l’espoir qui circule dans la conscience de la nouvelle 
génération. Cette génération ne semble pas encore trop imbibée 
du poison des divisions. Sa présence va transformer et changer 
beaucoup de choses. Comme la toute petite quantité de sel, une 
fois versée dans la pâte de manioc qu’on malaxe transforme 
toute la pâte en bouillie, la jeunesse de la région des pays des 
Grands Lacs va transformer toute la région en un monde 
nouveau. Que nous soyons minoritaires ou pas, nous sommes 
déterminés à déraciner la maudite racine amère qui vit dans les 
cœurs de nos aînés: Les divisions ethniques, régionales, tribales 
ou religieuses. Voilà la racine maudite ! Peu importe le temps que 
ça prendra, nous avons l’assurance que nous arriverons au bout 
de nos malheurs, un jour. Oui, j’y crois ! Aujourd’hui je voudrais 
lancer un message aux jeunes comme moi : Comprenez tous,  
que si nous sommes changés, nous changerons les autres.  
Les Burundais, les Rwandais et les Congolais, nous sommes 
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Comme la toute petite quantité de sel, une fois versée dans  
la pâte de manioc qu’on malaxe transforme toute la pâte en 
bouillie, la jeunesse de la région des pays des Grands Lacs  
va transformer toute la région en un monde nouveau.
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maintenant sur la même route, nous avons assez souffert de 
cette vie de misère. Maintenant il nous faut être une jeunesse  
qui n’a pas à avoir honte de ce qu’elle fait. Une jeunesse qui 
prend le devant de la scène pour promouvoir la paix. 

Que faire concrètement ? 

AU NIVEAU NATIONAL
L’extérieur émet de la lumière à cause de la lampe qui brille  
de l’intérieur. S’il y a de l’ordre à l’intérieur de chaque pays, la 
région sera en parfaite harmonie et se mettra sur la voie de la 
progression. Selon moi, pour qu’il y ait une cohésion au niveau 
régional il doit y avoir la paix et la stabilité à l’intérieur de chaque 
pays. Pour renforcer la cohésion et promouvoir la stabilité, nous 
devons développer :

1	 La culture de la paix dans les trois pays : elle est considérée 
comme un instrument fondamental de la pacification.

2	 Dans le domaine médiatique, on peut organiser la synergie 
des médias au moins deux fois par semestre pour offrir à  
tous les jeunes un espace d’expression qui leur permette  
de s’exprimer sur toutes les questions d’intérêt national. 

3	 La création de centres des jeunes dans toutes les communes 
du pays pour renforcer notre unité, et favoriser la réconciliation 
nationale.

4	 Entreprendre une étude historique permettant d’avoir une 
lecture commune de l’histoire nationale. 

5	 Faire une campagne nationale de sensibilisation pour aider 
les différentes couches de la population à revivre ensemble en 
paix. La formation des ressources humaines et la sensibilisation 
des responsables politiques et administratifs et des opérateurs 
économiques en matière de résolution pacifique des conflits 
sont également nécessaires.
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AU NIVEAU RÉGIONAL
La région des Grands Lacs a besoin d’une sécurité assurée et 
solide. En cas d’agressions extérieures contre la région, ce serait 
bien si la région était en mesure de se défendre comme une seule 
entité. Mais pour arriver à se défendre et à maintenir l’ordre  
on a besoin d’une armée forte et interrégionale, qui devrait être 
composée de Rwandais, de Burundais et de Congolais. 

La mise en place d’agences de voyage régionales pour faciliter  
le mouvement des populations et des biens est une autre bonne 
idée pour consolider les relations et promouvoir les échanges  
de biens et de services. Les pays membres devraient penser à 
promouvoir la technologie pour être en mesure d’exploiter leurs 
ressources minières au lieu de les laisser aux mains des entreprises 
en provenance des pays développés. Nos minerais ne sont-ils pas 
utilisés dans la fabrication de certains outils, armes, avions, et 
autres choses par ces pays développés ? Comment dire que nous 
sommes pauvres si nous possédons des matières premières ?

Pour les jeunes, il faut penser à créer des centres d’échanges, de 
loisirs, d’arts etc. Il s’agirait de centres où la jeunesse de la région 
se rencontre pour avoir des échanges sur le développement de la 
région. Économiquement, la mise en place effective d’un marché 
commun qui favorise l’échange de produits, leur exposition etc., 
serait une approche bénéfique pour chaque pays de la région.

Côté éducation, il faut encourager la création d’universités ayant 
une ambition régionale. La publication des revues des « Jeunes 
chercheurs » de la région constituerait une valeur ajoutée.  
Ces différentes approches conduiraient à créer une nouvelle 
Génération des Grands Lacs.

CONCLUSION
Après avoir observé que nos tailles, nos apparences, nos 
couleurs et nos origines ne peuvent pas être une source de 
différence entre nous, j’ai constaté que chacun a été ennemi de 
lui-même et a cherché à déstabiliser son prochain, et le pays est 
tombé dans la fosse. La région est devenue à son tour handicapée. 
Apprenons alors à vivre ensemble comme les abeilles et à avoir 
une meilleure communication. La stabilité de notre région aura 
été notre plus grand exploit.
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MOI AUSSI J’AI 
ESPOIR QUE  
MES RÊVES 
DEVIENDRONT 
UNE RÉALITÉ…UN 
JOUR !

Par 
Thaddée Kwizera 
ULT



LA
 P

A
IX

 E
T

 L
A

 C
O

H
É

SI
O

N
 D

A
N

S 
LA

 R
É

G
IO

N
 D

E
S 

G
R

A
N

D
S 

LA
C

S

93

Si tu lis ces lignes, tu es sans doute une personne qui essaie  
de vivre sans nuire aux autres, sans faire souffrir, sans tuer,  
on pourrait même dire quelqu’un qui aime vivre « en paix » avec 
les autres. Parallèlement, de façon plus ou moins régulière, tu 
manges de la viande ou du poisson et tu ne te gênes sans doute 
pas de cela tout comme tu le fais en mangeant un morceau de 
pain. Probablement dans ton esprit, il n’y a pas de lien entre 
cette nourriture et la violence qu’elle aurait suscitée, les larmes 
qu’elle aurait causées.

Si je commence mes lignes par ces paroles qui interpellent,  
c’est pour rappeler combien l’homme peut être dangereux dans 
certaines circonstances. Il arrive que l’homme fonde son plaisir 
sur la souffrance des autres créatures, y compris celle de son 
semblable. Aujourd’hui l’on constate avec douleur que l’homme 
est derrière la plupart des bouleversements tant socio-politiques 
que naturelles, comme le réchauffement climatique. En fait, il  
ne serait pas exagéré de dire que l’homme devient de plus en 
plus un danger pour lui-même et pour les autres hommes, ses 
semblables ainsi que pour la planète Terre dans son entièreté. 

En observant tout cela, il arrive que je réfléchisse et me demande 
si l’homme est encore en mesure de changer positivement ! 
Peut-il jouer plutôt un role de « régulateur » des dynamiques 
observées ou de ces douloureuses situations qui augmentent ? 
Est-il encore capable d’apporter un nouveau souffle de vie aux 
choses qui se meurent ? Je pense que oui ! En effet tout change et 
le comportement, surtout humain, peut changer. Il faut qu’il y ait 
la volonté seulement !

Quand je pense à l’histoire malheureuse, aux multiples guerres 
fratricides qui ont détruit la région des Grands Lacs, je me sens 
mal et je me mets à rêver, souhaitant voir une autre image de 
cette région si meurtrie.

Si je vis aujourd’hui au rythme de l’artillerie et des bottes, je 
pense au jour de demain où toutes les douleurs du passé seront 

En observant tout cela, il arrive que je réfléchisse et me 
demande si l’homme est encore en mesure de changer 
positivement !
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« Je fais le rêve qu’un jour cette nation se lèvera et vivra le 
vrai sens de sa foi : Nous tenons ces vérités comme allant de 
soi, que les hommes naissent égaux ». 

– Ce rêve est désormais le mien aussi
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oubliées, noyées dans le bonheur d’un monde nouveau où 
sonnera la fanfare et où un soleil brillera dans la paix et le 
bonheur. Je ne ferai plus de rondes nocturnes, je ferai plutôt  
des voyages, n’importe quand et vers n’importe quel endroit, 
sans crainte. Je n’aurai plus peur de mon ethnie, de ma tribu ou 
de tout autre trait qui constitue la différence. Je m’en réjouirai 
plutôt et je dirai aux autres que cette différence fait notre 
richesse. Je dirai que la région nous appartient à tous, et je me 
battrai pour que la justice y soit rendue dans l’intégrité. Il s’agira 
d’une justice juste, issue des juges dignes qui seront libérés  
de toutes les contraintes qui les empêchent de rendre des 
jugements équitables. Je ne compterai plus les morts mais je 
raconterai plutôt la beauté de mon pays et celle de ma région 
ainsi que les opportunités qu’on y trouve. Le Burundi sera 
réellement mon pays, le Congo mon lieu de travail et le  
Rwanda ma place de retraite ou l’inverse.

Je rêve d’un monde où il n’y aura plus de préjugés et de 
stéréotypes. Il n’y aura plus d’impossible rêve... La culture, la 
danse, l’art et même le mariage n’auront plus de frontières.  
Je rêve d’un changement dans nos échanges : une monnaie 
unique, les mêmes tarifs douaniers et l’absence de frontières 
pour promouvoir un commerce prospère et pour développer 
notre région.

Tout comme le disait Hélène Segara dans ses rêves,1 moi aussi  
j’ai espoir que mes rêves deviendront réalité un jour. Ainsi  
disait Martin Luther King Jr. dans son message d’espoir le plus 
célèbre : « I have a dream that one day this nation will rise up 
and live out the true meaning of its creed: We hold these truths 
to be self-evident, that all men are created equal. »2

1	 Segara, H. Mes rêves disaient la vérité, Lyrics http://www.allthelyrics.com/lyrics/
hyline_segara/mes_reves_disaient_la_verite-lyrics-167911.html

2	 King, M.L Jr., I have a dream, http://www.americanrhetoric.com/speeches/
mlkihaveadream.htm

Le Burundi sera réellement mon pays, le Congo mon lieu 
de travail et le Rwanda ma place de retraite ou l’inverse.
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CONCLUDING  
REMARKS
By
Patrick Hajayandi

This book aims to provide young people with a platform  
to express themselves, express their experience of horror 
and pain, joy and laughter, how they see the future for  
this region. It is an attempt to draw and incorporate their 
voices into the greater debate around peace, security, 
stability and cohesion in the Great Lakes Region.

The voices of our young people have historically been 
absent from debates on critical issues such as peace 
processes and negotiations, national and regional policy 
elaboration, and other issues that affects the social and 
political context in the region.

This is because our youth were manipulated by politicians 
who had vested interests in gaining or retaining power  
and money in the region, as opposed to entering into 
collaborative relationships which would involve them in 
discussions of critical issues that would be of value to  
the cohesion and growth of the nations and the region. 
Many young people have been playing a negative role as 
members of rebellions, illicit groups in the illegal trade of 
weapons and drugs and mineral resources. This has had  
a negative impact on the development of the region.

This book attempts to reverse this negative trend.  
Through the book, young people have a voice and do 
discuss the future. They share a committed willingness  
to the development of this region and can offer concrete 
solutions on issues of violence, marginalisation and poverty. 
They discuss policies that could alter the course of the 
region for the better. The youth are calling on the current 
leadership in the region, to develop long term visions for 
their respective countries and for the region as a whole. 
They call for collective efforts in order to tackle security 
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problems. They suggest ways to enhance cross-border 
trade, cultural exchange and mutually profitable projects. 
They call on everyone to contribute in preserving peace 
and in promoting cohesion in the region.

Their voice asks for empowerment and support. They  
are concerned about their future. They are asking for help  
that will guide, assist and mentor them in their vision to 
impact a region that holds much promise for development. 
The future of the Great Lakes Region is in the hands of its 
youth. Ignoring their voices would be a missed opportunity. 
Our youth want to live long enough and see the dream 
they have for the Great Lakes Region come true. Their 
dream is simple. Their dream is peace. Peace for all.
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ABOUT THE INSTITUTE  
FOR JUSTICE AND RECONCILIATION
The Institute for Justice and Reconciliation (www.ijr.org.za) was 
launched in 2000 by officials who worked in the South African 
Truth and Reconciliation Commission (TRC), and was awarded 
the 2008 UNESCO Prize for Peace Education. The organisation 
works to stabilise post-conflict societies by promoting a culture 
of peace, justice, reconciliation through research and analysis, 
sustained interventions, capacity development and education. 
The Institute works actively to provide platforms for the forging 
of consensus on interventions including mediation and 
reconciliation. The Institute has been called on in various 
contexts, to help inform national policy towards post-conflict 
reconstruction in the Southern Africa. 

The Institute also engages at the policy level with continental 
organisations such as the African Union (AU) and the Southern 
Africa Development Community (SADC), as well as 
international organisations such as the United Nations (UN)  
and the International Criminal Court (ICC). Specifically, briefings 
have targeted and included various regional bodies, such  
as the SADC Secretariat, Departments of the African Union, 
including the peace and security, political affairs, legal 
departments and the AU Panel of the Wise. The Institute has 
therefore established a niche for itself as a trusted advisor and 
source of information and knowledge to continental leaders  
on regional policies of conflict prevention, Peacebuilding, 
reconciliation and reconstruction.
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ABOUT THE DFID
The Department for International Development (DFID) leads the 
UK’s work to end extreme poverty. We're ending the need for 
aid by creating jobs, unlocking the potential of girls and women 
and helping to save lives when humanitarian emergencies hit.
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A PROPOS DE L'INSTITUT POUR  
LA JUSTICE ET RECONCILIATION
L'Institut pour la Justice et la Réconciliation (www.ijr.org.za)  
a été lancé en 2000 par des fonctionnaires qui ont travaillé 
dans la Commission Vérité et Réconciliation Sud-africaine.  
Il a reçu le Prix UNESCO de l'Education pour la paix en 2008. 
L'organisation travaille à stabiliser les sociétés post-conflit en 
promouvant une culture de la paix, la justice et la réconciliation 
en utilisant la recherche, l'analyse, les interventions soutenues, 
le développement des capacités et l'éducation. L'Institut 
travaille activement à fournir des plates-formes de dialogue 
pour l'établissement de consensus sur les interventions,  
y compris la médiation et la réconciliation. L'Institut a été 
appelé dans divers contextes, afin de donner une contribution 
et d'éclairer la politique nationale dans des processus de 
reconstruction post-conflit en Afrique et dans d’autres  
parties du monde.

L'Institut est engagé dans des partenariats avec des 
organisations continentales comme l'Union Africaine (UA),  
la Communauté de Développement d'Afrique Australe (SADC), 
ainsi que des organisations internationales telles que les 
Nations Unies (ONU) et la Cour pénale internationale (CPI). 

L’action de l’Institut pour la Justice et la Reconciliation a déjà 
fait des séances d'information et d’échanges qui ont ciblé et 
inclus divers organismes régionaux, tels que le Secrétariat  
de la SADC, les départements de l'Union africaine, y compris 
celui qui est en charge de la paix et la sécurité, les affaires 
politiques, les services juridiques et le Groupe des Sages de 
l'UA. L'Institut évolue donc comme un conseiller de confiance 
et comme source d'information et de connaissances pour les 
leaders continentaux sur les politiques régionales de prévention 
des conflits, consolidation de la paix, la réconciliation et la 
reconstruction.
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A PROPOS DU DFID
Le Département pour le Développement International (DFID)  
du Royaume-Uni (UK DFID) travaille sur des processus ayant 
pour but de mettre fin à l'extrême pauvreté. Il s’emploie à 
chercher comment mettre fin à la nécessité de l’aide en créant 
des emplois, en libérant le potentiel des filles et des femmes  
et en aidant à sauver des vies quand une urgence humanitaire 
frappe.
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Patrick Hajayandi is currently working as a Senior Project 
Leader at the Great Lakes Desk of the Institute for Justice 
and Reconciliation (IJR) based in Cape Town, South Africa.  
He previously held a teaching position at the Department 
of Political Science and International Relations of the 
National School of Administration in Burundi. He also 
worked as a Researcher for the Transitional Demobilization 
and Reintegration Program (TDRP) of the World Bank.






